
  Чек-лист | Эксперт

Список вещей (взрослый)

Страна:                                                       Дата:

Одежда и обувь

Одежда по сезону
__________ __________

Нижнее белье
______________

Купальник

Сланцы/сандалии/туфли

Кроссовки

Тёплые вещи
__________

Головной убор

__________

__________

__________



Техника

Телефоны/наушники

Фотоаппарат

Планшет/ноутбук

Зарядные устройства/батарейки

Штатив

Повербанки

__________

__________

__________

Документы

Паспорта/копии/загранпаспорта

Банковские карты

Страховка

Водительские удостоверения

Билеты

Брони жилья



Бронь машины

_________

__________

__________

Для поездок

Тревел-симка

Подушка для сна

Наличные деньги

Путеводители/разговорник

Полотенце/переходник для розетки

__________

__________

__________

Средства ухода

Декоративная косметика
Инструменты для полноценного макияжа

Уходовая косметика
Шампунь, бальзам, очищение лица, гель для душа, мочалка, бритвенные станки, 

дезодорант, зубная щётка/паста, прокладки/тампоны



Солнцезащитная косметика

Укладка волос
Фен, плойка, расчёска, резинки

Духи

Маникюрный набор

__________

__________

__________

Прочее

Очки

Аптечка

Контейнер для еды

__________

__________

__________

__________

__________
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