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Стань одним из лучших

Скажи себе – я хочу стать лучшим! Скажи себе – я стану лучшим! Скажи себе – я
лучший!!! Путь начинается с первого шага. Действие с мысли, мысль с желания. Скажи
– я хочу стать лучшим, я стану лучшим, я лучший! Это не легкий путь, но самый лучший!
И ты выбрал его, потому что ты сильный, потому что ты все можешь!!! Иди до конца. С
того самого момента как ты сказал – хочу стать лучшим, до того момента когда ты им

стал! Главное поверить, что ты лучший, поверить ты сильный, поверить, что ты
можешь! Какая бы задача перед тобой ни стояла – ты можешь её решить! Какое бы
препятствие не стояло на твоем пути – ты можешь его преодолеть!!! Сдаваться –
нельзя! Будь верен словам, которые ты сказал. Подумав однажды – я хочу стать

лучшим, ты пообещал себе стать лучшим. Пути назад нет! Ты должен стать лучшим, во
что бы это ни стало! Иди, к цели презрев боль, презрев все, что тебе мешает! Ты это

можешь!!! Хочу стать лучшим, я стану лучшим, я самый лучший!!! Повторяй эти слова
каждый день! Хватит заниматься самообманом! Врать другим не хорошо, но врать себе

намного хуже! Остается только признать что ты слабовольный червь, который не в
силах контролировать себя самого. Ведь если отбросить глупые отмазки – так и

получается! Все это время ты занимался самообманом и копал сам себе яму до пропасти
лени! Ты хочешь этого? Как ты будешь жить, осознавая такую правду? Лучше просто

перестать страдать самообманом и придумывать новые отговорки! Отмазками скрывать
истинные причины вечно нельзя. Хватит! Закончи строить замок иллюзий, занимаясь

самообманом! Уничтожь этот замок! Прекрати подобно сопливому ребенку придумывать
и выдавать детские отмазки!!! Помни – сильный не тот, кто не падал, а тот, кто падал и

вставал! То, что не убивает – делает нас сильней! Неудача, поражение делают нас
лучше и сильнее, если мы встаем и продолжаем путь! Если упал – встань и иди!!! И

главное помни – ты можешь все! "Если вы проходите через ад, продолжайте идти. Кому
придёт идея останавливаться в аду?"

1. Поверь себе

1.1 Помни



То, что не убивает – делает нас сильней

1.2 Цитата
продолжайте идти 

1.3 Самообман
Врать другим не хорошо, но врать себе намного хуже!
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