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Уборка регулярная

1. Перед входом в квартиру

1.1 Проверить наличие ключа в почтовом ящике

1.2 Позвонить в дверной звонок, чтобы убедиться, что гости выехали
Если звонок не работает, постучать

2. Вся квартира: начало

2.1 Осмотреть квартиру, убедиться что гости не забыли вещи
Проверить шкафы, ящики

2.2 Открыть окна, чтобы проветрить помещение
После окончании уборки оставить микропроветривание

2.3 Проверить всю технику на наличие и исправность
Телевизор, микроволновка, плита, чайник, стиральная машина, фен, утюг, пылесос, 

гладильная доска, сушилка

2.4 Пересчитать количество столовых приборов, стаканов, тарелок
Об отсутствии сообщить

2.5 Пересчитать количество полотенец, проверить постельное белье
на наличие пятен и дыр
Если есть дыры и пятна, отложить их отдельно, сделав пометку

2.6 Собрать и сложить грязное постельное белье и полотенца на пол в
прихожей



! мокрые полотенца положить отдельно, избегая контакта с сухим

2.7 Если выявлены нарушения, проблемы, повреждения, поломки,
отсутствие чего-либо, то их необходимо сфотографировать и сообщить

на Вотсап

3. Спальная зона

3.1 Заправить свежее постельное белье на кровати
Аккуратно заправить и красиво поставить декоративные подушки по образцу

3.2 Если разбирали диван, то его собрать
Поставить на своё место

3.3 Убрать диван
Составить подушки, очистить его от волос/крошек/пятен

3.4 Протереть пыль со всех поверхностей и элементов мебели внутри и
снаружи

Подоконники, батареи, телевизор, прикроватные полки, журнальные столики, комод 

под телевизором, шкаф, не забыть про выключатели, пульты

3.5 Протереть зеркало

3.6 Протереть окно при наличии загрязнений и пятен

4. Кухонная зона

4.1 Поменять пакет в мусорном ведре
Новым пакетом в ведре не пользуемся

4.2 Долить средство для мытья посуды



При необходимости (остаток менее 2/3)

4.3 Проверить посуду на наличие загрязнений, разводов, пятен.
При необходимости вымыть и протереть посуду: чашки, бокалы, тарелки, вилки, ложки, 

ножи, кастрюли, сковородки, лопатки

4.4 Аккуратно разложить в лотке отдельно вилки, ложки и ножи

4.5 Аккуратно разложить в лотке отдельно вилки, ложки и ножи

4.6 Заменить губку на новую
При необходимости

4.7 Собрать и выкинуть остатки пищи и продуктов из холодильника

4.8 Помыть холодильник внутри и снаружи. Отключить питание сети и
приоткрыть дверцы

4.9 Протереть чайник жироудалителем
При необходимости помыть внутри, воду из него всегда выливаем

4.10 Протереть фильтр для воды
Воду из него всегда выливаем

4.11 Помыть микроволновку снаружи и внутри с жироудалителем
При необходимости помыть крышку для блюд и поставить в микроволновку. Если гости 

её убрали в недоступное место, найти и вернуть на место

4.12 Протереть полочки для посуды

4.13 Протереть фасады кухни с жироудалителем слегка смочив губку

4.14 Протереть все кухонные шкафы внутри

4.15 Помыть плиту с жироудалителем



4.16 Протереть кухонный фартук губкой, смоченной жироудалителем

4.17 Протереть обеденный стол

4.18 Протереть стулья средством для посуды
По необходимости

4.19 Вымыть раковину чистящим средством (порошок или паста)

4.20 Натереть от разводов и загрязнений кран, раковину и кран
фильтра для воды

4.21 Натереть от разводов и загрязнений кран, раковину и кран
фильтра для воды

4.22 Повесить чистое кухонное полотенце

5. Сан.узел

5.1 Залить моющее средство в унитаз, слив раковины и душа/ванны
Равномерно распределить его губкой и ёршиком
При необходимости. заливать средство надо на 10-15 минут

5.2 Долить средство для мытья рук
При остатке менее 2/3 от объёма

5.3 Промыть с губкой дозатор для мыла

5.4 Помыть душ/ванну Очистить от волос/загрязнений слив, помыть
стены и двери душа, натереть двери душа и смесители, помыть пол в
душе

5.5 Помыть унитаз
Внутри моем ершиком, вымыть унитаз снаружи, вымыть ободок внутри и снаружи, моем 



крышку внутри и снаружи

5.6 Помыть раковину
Натереть кран

5.7 Натереть зеркало сухой тряпкой или полотенцем

5.8 Протереть шкаф под раковиной снаружи и внутри
Все полочки и ящики

5.9 Положить туалетную бумагу

5.10 Аккуратно свернуть и положить чистые комплекты полотенец по
количеству гостей

Запас белья и полотенец убрать в специальные места хранения

6. Балкон/Лоджия

6.1 Протереть подоконники

6.2 Пропылесосить пол

7. Вся квартира: финал

7.1 Очистить коврик в прихожей и перед входом в квартиру

7.2 Пропылесосить
Балкон/лоджию, спальную зону, кухню, сан.узел, коридор

7.3 Помыть везде пол с моющим средством
Мыть пол необходимо по рисунку на полу, чтобы не было разводов

7.4 Помыть швабру и губку для пола
Швабру и тряпку сполоснуть от загрязнений, после раковина должна быть сухой и 



чистой

7.5 Расставить все по своим местам
Утюг, гладильную доску, сушилку, ведро для пола, швабру, тряпку

7.6 Расстелить полотенце для ног на полу возле душа/ванны

7.7 Закрыть все окна на микропроветривание

7.8 Красиво открыть шторы, чтобы они не закрывали окно

7.9 Закрыть крышку унитаза

7.10 Перевернуть стаканчик для щёток донышком вверх

7.11 Если включали технику, выключить
Но не из розеток

7.12 Свои расходники собрать, либо убрать на место

7.13 Забрать с собой мусор
Пакеты с мусором выкинуть в бак на улице

7.14 Выключить везде свет

7.15 Закрыть входную дверь на ключ

7.16 Ключи положить в почтовый ящик. Обязательно прикрыв газетой
так, чтобы его не было видно!

7.17 Сообщить в вотсап об окончании уборку за 10-15 минут
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