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Как успеть жить?

Если вы студент, при этом еще работаете, у вас возникает вопрос как все успеть?
Сейчас вас научу 

1. Учеба, делай приоритет на нее
Я понимаю, что деньги нужны всем, но постарайся не забивать на ту профессию, на 

которую ты учишься 

2. Работа
Если это онлайн-работа, то это удобно, но такую работу сложно найти, не забывай, что 

поработать ты еще успеешь, а вот получить знания-нет

3. Отдых
Совмещаешь учебу и работу, но не отдыхаешь? Привет моральное выгорание. Не нужно 

себя насиловать, отдыхать нужно обязательно.

4. Наставление приоритетов
Если твоя работа занимает много времени и ты не учишься, не отдыхаешь, подумай, 

нужна ли тебе такая работа? Если ты будешь хорошо учиться, то в будущем сможешь 

себя обеспечить, а если ты получаешь образование для корочки, то зачем вообще 

учиться..

Наглядный чек-лист, как нужно действовать и жить. Составляла на собственном
примере и опыте)
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