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Использование стерильных перчаток
(аккредитационный алгоритм)

1. Цель: профилактика ИСМП.

2. Показания: хирургические вмешательства, перевязки, сложные
инвазивные манипуляции.

3. Противопоказания: нет.

4. Оснащение: проточная вода, жидкое мыло, бумажное полотенце,
стерильные перчатки, емкость для отходов класса «А» и «Б».

5. Здравствуйте! Меня зовут ФИО

6. «Мне предстоит надеть на себя стерильные одноразовые перчатки»

7. «Цель- дальнейшая работа в операционной».

8. «Герметичность и целостность упаковки не нарушены»

9. «Срок годности соответствует сроку годности»

10. «Обрабатываю руки гигиеническим способом кожным
антисептиком класса «В», жду полного высыхания рук после
обработки. Кратность обработки и её продолжительность должны
соответствовать инструкции по применению кожного антисептика
класса «В»



11. Вскрыть наружную упаковку, тщательно следя за тем, чтобы была
не нарушена целостность и стерильность внутренней упаковки

12. Внутреннюю упаковку положить на стол. Наружную отправить в
отходы класса «А».

13. Вскрыть внутреннюю упаковку, не касаясь перчаток. Перчатки
должны находится на внутренней поверхности упаковки.

14. Первую перчатку надеть на доминантную руку. Большим и
указательным пальцами одной руки захватить край вывернутой
наизнанку манжеты перчатки доминантной руки и надеть ее на руку,
не касаясь наружной стерильной поверхности перчатки. Оставить
манжету выверну

15. Пальцы руки, на которые уже надета перчатка, подвести под
отворот манжеты второй перчатки и надеть ее на другую руку, не
касаясь кожи и изнаночной стороны манжеты. Расправить манжету
второй перчатки на халате круговыми движениями.

16. Манжета перчатки должна перекрывать манжету рукава халата на
5 -10 см

17. Развернуть вывернутый край манжеты первой перчатки
аналогичным круговым движением

18. Упаковку поместить в отходы класса «А»

19. Руки в стерильных перчатках держать согнутыми в локтевых
суставах и приподнятыми вперед на уровне выше пояса.

20. Возьмите пальцами левой руки перчатку в районе правого запястья



и сделайте отворот.

21. Если перчатки смотровые можно снимать со второго пункта.
Возьмите правыми пальцами левую перчатку в районе запястья, и
стягивайте ее с руки так, чтобы она вывернулась наизнанку.

22. Снятую перчатку держите в руке с надетой перчаткой.

23. Заведите пальцы руки, с которой снята перчатка, внутрь – между
второй перчаткой и запястьем.

24. Скатайте вторую перчатку с руки вниз и вложите ее в первую
перчатку.

25. Поместите использованные перчатки в емкость с отходами класса
Б.

26. Обрабатываю руки гигиеническим способом кожным антисептиком
класса «В», жду полного высыхания рук после обработки. Кратность
обработки и её продолжительность должны соответствовать
инструкции по применению кожного антисептика класса «В»
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