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Применения маски одноразового

Цель: профилактика ИСМП.

Показания: хирургические вмешательства, перевязки, инвазивные
манипуляции, уход за пациентом.

Противопоказания: нет.

Оснащение: проточная вода, жидкое мыло, бумажное полотенце,
одноразовая медицинская маска, емкость для отходов класса «А» и «Б».

1. Обрабатываю руки гигиеническим способом кожным антисептиком
класса «В», жду полного высыхания рук после обработки. Кратность
обработки и её продолжительность должны соответствовать
инструкции по применению кожного антисептика класса «В».

2. Удерживаю маску за завязки или резинки вплотную подношу к лицу
белой стороной внутрь и фиксирую завязками (резинками) в
положении, когда полностью прикрыта нижняя часть лица - и рот, и
нос.

3. В конце - придаю нужную форму гибкой полоске (носовому зажиму),
обеспечивая плотное прилегание маски к лицу

4. Снять изделие, удерживаю за завязки (резинку) сзади, не
прикасаясь к передней части маски, снимаю маску.

5. Помещаю снятую маску в отходы класса «Б»



6. Обрабатываю руки гигиеническим способом кожным антисептиком
класса «В», жду полного высыхания рук после обработки. Кратность
обработки и её продолжительность должны соответствовать
инструкции по применению кожного антисептика класса «В»
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