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Применение защитного костюма
(аккредитационный алгоритм)

1. Цель: профилактика ИСМП.

2. Показания: уход за пациентом с особо опасной инфекцией.

3. Противопоказания: нет.

4. Оснащение: проточная вода, жидкое мыло, бумажное полотенце,
перчатки, респиратор (маска), защитный костюм, защитные очки,
бахилы, емкости с дезинфицирующим раствором

5. «Здравствуйте! Я _____________ (Ф.И.О.)»

6. Буду применять средства индивидуальной защиты

7. Расстегнуть застежку на комбинезоне

8. Надеть брюки комбинезона

9. Надеть рукава комбинезона

10. Надеть бахилы с галошами, заправив под них брюки, завязываю
завязки бахил

11. Надеть маску (Респиратор)

12. Надеть защитные очки

13. Надеть капюшон костюма



14. Застегнуть текстильную застёжку комбинезона снизу вверх.

15. Надеть перчатки, заправив под них подрукавники, сверху опустить
рукава комбинезона

16. Надеть вторые перчатки (после проверки их на целостность
воздухом), заправив под них рукава комбинезона

17. Проверить герметичность и целостность надетого костюма

18. Вымыть руки в перчатках в дезинфицирующем растворе в течение
1-2 минут

19. Снять наружные перчатки и погрузить в емкость с раствором,
предназначенным для дезинфекции

20. Руки в перчатках обработать в дезинфицирующем растворе

21. Снять бахилы и погрузить в емкость с раствором,
предназначенным для дезинфекции

22. Руки в перчатках обработать в дезинфицирующем растворе

23. Расстегнуть текстильную застежку на комбинезоне

24. Руки в перчатках обработать в дезинфицирующем растворе

25. Снять рукава комбинезона

26. Руки в перчатках обработать в дезинфицирующем растворе

27. Снять брюки комбинезона и погрузить комбинезон в емкость с
раствором, предназначенным для дезинфекции



28. Руки в перчатках обработать в дезинфицирующем растворе

29. Снять перчатки. Поместить в емкость с раствором,
предназначенным для дезинфекции

30. Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком
класса «В».

31. Снять защитные очки. Поместить в емкость с раствором,
предназначенным для дезинфекции

32. Снять маску (респиратор). Поместить в емкость с раствором,
предназначенным для дезинфекции

33. Обработать руки гигиеническим способом кожным антисептиком
класса «В», жду полного высыхания рук после обработки. Кратность
обработки и её продолжительность должны соответствовать
инструкции по применению кожного антисептика класса «В»
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