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Основные правила сетевой гигиены

Необходимо выполнять регулярно

1. Устанавливайте сложные пароли и регулярно меняйте их

2. Активируйте на устройствах — многофакторную двухфакторную или
строгую) аутентификацию

3. Регулярно обновляйте браузер, операционную систему и приложения

4. Установите надежный блокировщик рекламы AdBlock в браузере

5. Установите антивирусную программу

6. Всегда проверяйте URL незнакомого сайта, который Вы открыли

7. Не используйте публичные Wi-Fi сети для доступа к важным для вас
сервисам

8. Регулярно проверяйте права доступа, которые выдаются
приложениям, установленным на телефоне

9. Выходите из всех своих аккаунтов на чужих компьютерах

10. Очищайте кеш в приложениях, в браузере
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