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Этический кодекс начинающего психолога

Вступительное слово - напутствие.

В век беспорядочного восприятия информационного потока мы часто
сталкиваемся с ураганом собственных чувств, которым не всегда
способны дать адекватную оценку и найти источник их появления.

В норме - мы чувствуем гнев, радость, печаль, ощущение счастья и
можем их разграничить и назвать.

Но при наступлении определенных перемен в жизни или
неэкологичном восприятии слишком большого объема информации
чувства смешиваются и появляется острая необходимость в
дополнительной помощи квалифицированного специалиста.

Именно этот специалист поможет найти путь к самоанализу,
самосовершенствованию и научит снова понимать сигналы своего тела
и разума.

Таким специалистом является психолог.

Он должен иметь специальное образование в сфере психологии и
следовать этическому кодексу.

Этический кодекс психолога.



1. Психолог не должен вступать в какие бы то ни было личные
отношения со своими клиентами (например, запрещены сексуальные
отношения).

2. Если психолог приходит к заключению, что его действия не
приведут к улучшению или даже представляют собой риск для
клиента, он должен прекратить вмешательство.

3. Психолог может оказывать лишь те услуги, для которых он имеет
необходимую квалификацию и образование.

4. В своей работе он руководствуется научными и профессиональными
стандартами и применяет апробированные и проверенные методики.

5. Все действия психолога относительно клиента должны
основываться только на основании данных, полученных научными
методами.

6. Материал, полученный психологом в процессе работы с клиентом на
основе доверительных отношений, не подлежит сознательному или
случайному разглашению вне согласованных условий.

7. Публичное распространение сведений об оказываемых психологом
услугах служит целям принятия потенциальными клиентами
информированного решения о вступлении в профессиональные
отношения с психологом .

8. Реклама услуг психолога приемлема только в том случае, если она
не содержит ложных или искаженных сведений, отражает
объективную информацию о предоставляемых услугах и отвечает
правилам приличия.

9. Психолог не должен преувеличивать эффективность своих услуг,
делать заявлений о превосходстве своих профессиональных навыков и



применяемых методик, а также давать гарантии результативности
оказываемых услуг.

10. В качестве результатов исследования психолога выступают все
сведения об испытуемом, на основании которых психолог
квалифицирует психологические характеристики клиента, принимает
решение о задачах и характере практического взаимодействия с ним и
исполн

11. В результатах исследования должна содержаться информация о
том, на основании каких теоретических, методических,
экспериментальных данных психолог предпринимает конкретные
действия по консультированию или оказанию помощи клиенту.

12. Результаты исследования должны быть представлены в форме
научных документов, принятых в психологическом сообществе и
содержать достаточные основания для работы с клиентом.

13. Психолог может делать видео- или аудиозаписи консультации или
лечения, или разрешить третьим лицам слышать их лишь после
согласия на это, пациента или клиента.

14. Психолог не должен своими действиями способствовать
вытеснению коллеги из его сферы деятельности или лишению его
работы.

15. Если психолог считает, что его коллега действует
непрофессионально, он должен в первую очередь указать ему на это
конфиденциально.

16. Если психолог выступает в роли нанимателя своего коллеги, он
должен предложить ему контракт, соответствующий его
профессиональному реноме.



17. В случае, если клинический психолог выступает как наниматель по
отношению к своим коллегам, передача им функций по лечению
пациента возможна лишь с согласия пациента.

Заключительная часть.

За нарушение Этического Кодекса психолог-консультант может
лишиться сертификата права работы, а также к нему могут быть
применены такие санкции, как общественное порицание и исключение
из членов Психологического Общества.

В случае серьезных нарушений Этического Кодекса Психологическое
Общество может ходатайствовать о привлечении психолога к суду.

Резюмируя все вышеуказанное, можно сделать вывод, что путь
психолога сложен и весьма ответственен. Но именно осознание
собственной причастности к осчастливливанию людей дает
возможность и самому быть счастливым.
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