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АДЫГЕЯ

Первозданная природа, чистый воздух, древние памятники, гостеприимство местных
жителей - вот, что гарантирует путешественникам Адыгея

1. Ущелье Мишоко
Мишоко — это горное ущелье, расположенное недалеко от Каменномостского. По нему 

протекает горная речка с таким же названием, она разделяет хребет скалы Уна-Коз и 

образует красивый горный каньон.

2. Термальные источники
Псыгупс, Кедровый бор, Водная Ривьера

3. Плато Лаго-Наки
Беседка на территории турбазы Горное настроение, возвышается над бездонной 

пропастью на высоте 1320 м., на самом краю хребта Азиш-Тау

4. Кавказский государственный природный биосферный заповедник
В 2024 году исполняется 100 лет. На территории: тисо-самшитовая роща, веревочный 

парк, зоорезорт, музей туриста, парк Южные культуры, экотропы

5. Гранитный каньон реки Белой
Первая смотровая площадка находится в начале каньона, ее координаты 44.165699, 

40.145769, оттуда открывается просто потрясающий вид 

6. Каньон и водопады Руфабго
Они считаются наиболее популярными и расположены неподалеку от 

Каменномостского. Наиболее популярен участок Руфабго, который протекает по 

старинному ущелью меж высоких скал. Тут находится больше десятка красивейших 

водных каскадов

7. Большой Тхач



Добраться до горы Большой Тхач можно, следуя до поселка Новопрохладный, или по-

местному Сахрай. Далее - пешим ходом.

8. Большая Азишская пещера
Большая Азишская пещера расположена у границы Краснодарского края и Республики 

Адыгея в междуречье рек Белой и Курджипс. Это одно из популярных мест, которое 

стоит посетить

9. Хаджохская теснина
Живописная достопримечательность расположена прямо в поселке Каменномосткий 

(Хаджох), рядом с дорогой на плато Лаго-Наки. 

10. Река Белая и подвесной мост
Достопримечательность находится недалеко от центра посёлка Каменномостский, где 

так любят останавливаться туристы. Он безопорный и сильно раскачивается

11. Смотровая площадка на горе Казачья
Находится в поселке Гузерипль, недалеко от заброшенного "замка"

12. Водопад на Оселковом ручье
Координаты водопада: 44.005913, 40.107627 

13. Партизанская поляна
Партизанская поляна расположена на высоте 1 600 метров над уровнем моря и 

находится в 58 километрах (по автодороге) от посёлка Каменномостский, в 15 км от 

посёлка Гузерипль.

14. Яворова поляна
Координаты Яворовой поляны: 44.009689, 39.995556. Расстояние от г. Майкоп: 100 км. 

Высота Яворовой поляны: около 1700 метров над у.м. Посещение: бесплатное, круглый 

год. 

15. Долина амонитов
Под мостом, через реку Белая, по дороге в поселок Каменномостский находится самое 

большое скопление окаменелостей аммонитов.

16. Хребет Ду-Ду-гуш
На хребте Дудугуш нет удобных маршрутов и хороших дорог, поднимаемся из села 



Хамышки

17. Гора Фишт

18. Старинный Даховский мост и река Дах
Находится в одноименной станице Даховская, у подножия хребта Уна-Коз на высоте 

примерно 460 метров над уровнем моря

19. Сахрайские водопады
Вся эта красота находится между двумя маленькими населенными пунктами: посёлком 

Усть-Сахрай и селом Новопрохладное (местное название также Сахрай), 44.210108, 

40.270695

20. Скала Чертов Палец
Скала Чёртов палец находится на хребте Уна-Коз на высоте 1021 метров над уровнем 

моря, неподалёку от Даховской канатной дороги и бывшего веревочного парка Тетис.

21. Озеро Псенодах
Самое большое и известное ледниково-карстовое озеро Кавказского заповедника. 

Координаты: 44.010232, 39.900227

22. Гора Оштен

23. Гора Пшехо-Су

24. Хребет Азиш-Тау

25. Гора Абаго

26. Хребет Каменное море
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