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Приемы поддержания мотивации и активности
ученика на уроке

Мотивация — побуждение к действию; психофизиологический процесс, управляющий
поведением человека, задающий его направленность, организацию, активность и

устойчивость. Главный мотив человеческой активности: познать самого себя, получить
награду, самореализация.    

1. Прочтите книгу Марковой А.К. "Формирование мотивации учения в
школьном возрасте".
Ссылка на книгу здесь https://studylib.ru/doc/883930/markova-a.k.-formirovanie-motivacii-

ucheniya-v-shkol._nom

Для поддержания мотивации и активности на уроке необходимо понимание нужности,
важности, целесообразности изучения данного предмета в целом и отдельных его

разделов, тем. Этому могут способствовать следующие приёмы: «Оратор» За 1 минуту
убедите своего собеседника в том, что изучение этой темы просто необходимо. «Автор»

…Если бы вы были автором учебника, как бы вы объяснили ученикам необходимость
изучения этой темы? …Если бы вы были автором учебника, как бы вы объяснили

ученикам эту тему? «Фантазёр» На доске записана тема урока. - Назовите 5 способов
применения знаний, умений и навыков по этой теме в жизни. - Вот видите, как важно…
«Кумир» На карточках раздать «кумиров по жизни». Пофантазируйте, каким образом

они бы доказали вам необходимость изучения этой темы? «Профи» Исходя из будущей
профессии, зачем нужно изучение этой темы? Одна из составляющих мотивации

– умение ставить цель, определять зону ближайшего развития, понимать, зачем нужно
писать грамотно. Цель, поставленная учителем, должна стать целью ученика. Для

превращения цели в мотивы-цели большое значение имеет осознание учеником своих
успехов, продвижения вперед. Для развития этих умений можно использовать



следующие приёмы. В начале учебного года можно попросить ребят ответить на ряд
вопросов: На что был похож прошлый учебный год? На что ты хочешь, чтобы он был
похож в этом году? Что тебе нужно сделать для этого? Какую отметку ты хотел бы

иметь по предмету за …четверть? Что тебе нужно сделать, чтобы это было так? Иногда
предполагаемые итоговые отметки ребята могут сразу выставить карандашом в

дневник. Некоторых это стимулирует. 3. Записать не менее 6 ответов на вопросы: Чего
не случиться, если я буду писать грамотно? Что случится, если я буду писать грамотно?
Образовательная стратегия. - Что ты сделал, чтобы написать эту работу на «5»? - Как ты

готовился к диктанту, что позволило тебе написать его хорошо? Подобные рассказы
помогают учащимся делиться успешными обучающими стратегиями. Создание ситуации
успехатакже позволяет замотивировать учащихся на активную работу во время урока.

Во время фронтального опроса целесообразно научить ребят начинать свой ответ
словами: «Я знаю, что…». Этот приём способствует росту уверенности учеников в своей
лингвистической компетенции. Связь изучаемого с интересами, уже существовавшими у

школьников ранее, тоже способствует возникновению интереса к новому материалу.
Очень важно не только записать тему на доске, но и вызвать у школьников

эмоциональный отклик, отношение к этой теме. Это можно сделать через признание
личности ребёнка, опираясь на его жизненный опыт. - Что вы уже знаете об этой теме? -

Подберите слова об этом или на эту тему…. На каждом из этапов урока необходимо
использовать проблемные мотивации, задания. Необходимо широко использовать:

▪ вопросы, адресованные ученикам, в которых сталкиваются противоречия.
Необходимость преодолеть противоречие - самый мощный двигатель мысли. Например,

определи и докажи, где какая часть речи: (В)пустую комнату; спорить (в)пустую;
подняться (на)верх; прикрепить (на)верх шеста; работать (по)новому; идти (по)новому
шоссе ). ▪ вопросы, требующие установления сходства и различия. Чем менее очевидно
это различие или сходство, тем интереснее его обнаружить; ▪ вопросы по установлению

причинно–следственных связей. Открытие каждой причины – шаг к более глубокому
пониманию. ▪ Одним из видов активного поиска являются действия выбора, работа по

желанию. (Например, выучить понравившееся стихотворение или отрывок по выбору). ▪
Активная поисковая деятельность стимулирует собственные примеры обнаружения
грамматических закономерностей; ▪ Поисковую умственную активность вызывают
задания, которые требуют от школьников исправления логических, фонетических,

стилистических и прочих ошибок. Постоянная систематическая работа по обнаружению,
исправлению и объяснению ошибок, редактирование текстов – один из действенных

методов обучения и развития учащихся. Таким образом, действия человека исходят из
определенных мотивов и направлены на определенные цели. Мотив - это то, что

побуждает человека к действию. Не зная мотивов, нельзя понять, почему человек
стремится к одной, а не другой цели, нельзя, следовательно, понять подлинный смысл

его действий. Почему снижается учебная мотивация школьников по мере пребывания их



в учебном заведении? Все дети, когда идут учиться в школу, хотят учиться, что
происходит потом, кто в этом виноват? И главное, что делать? «Я знаю, для чего мне

надо то, что я познаю. Я знаю, где и как эти знания применить». Эти слова вполне могут
стать девизом тех, кто берется за работу такого рода.
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