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Режим дня

1. 8:00- Подъем

2. 8: 10 - Умывание

3. 8:30- Завтрак

4. 9.20- 14. 20- Уроки в школе

5. 14: 40- Обед

6. 16:00- 18:00- Выполнение домашнего задания

7. 18: 30- Ужин

8.  19:00-20:30- Чтение книги или просмотр фильма

9. 21:30- Ночной сон
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