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Живу ли я своими сутевыми энергиями?

Чек-лист для определения, живешь ли ты своими сутевыми энергиями. На каждый
пункт отвечай "да" или "нет" и считай, сколько раз ты согласна с утверждениями ниже

⬇️

1. Я чувствую себя не на своем месте, как будто живу не свою жизнь

2. Я чётко осознаю, что хочу жить по-другому

3. Меня не устраивает ни моё тело, ни внешний вид, ни состояние
здоровья

4. У меня нет клиентов, нет денег, нет отношений, ощущение, что
даже нет меня - я в «дефиците». Постоянные треш события

5. У меня постоянно нет времени - будто им распоряжаюсь не я, а кто-
то другой крадёт его

6. Я в тревоге. За прошлое или за будущее. Нахожусь мыслями где
угодно - только не в настоящем

7. Хочу выйти на новый уровень, но постоянно что-то мешает.

8. Часто смотрю на других и делаю так, как говорят/делают/советуют
другие, а всё равно ничего не меняется.

9. Я сомневаюсь в себе и в правильности своих решений.



10. Чувствую, что нет целостности, ценности - внешне всё хорошо, а
внутри плохо.

Если у тебя есть хотя бы три "да", то ты уже не живёшь собой, не проявляешь свой
талант, блокируешь выход своих сутевых энергий и не осознаешь свою силу в полной
мере. Ты живёшь не в своей наилучшей веткой реальности, хотя уже сейчас можешь

создавать истинно твоё.   Как ты считаешь, на сколько процентов проявлена твоя суть?
Если тебе интересно это узнать, то присылай мне в личку твоё свежее фото, где хорошо
видны твои глаза, без ретуши, не в отражении зеркала, напиши твои ФИО, дату и место

рождения. И я считаю информацию про твои сутевые энергии ❤️   Пиши мне ➡️ 
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