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1. Открытие смены

1.1  Включаем кондиционер на комфортную температуру.

1.2 Включаем бактерицидный рециркулятор водуха. Делаем отметку в
журнале учета работы рециркулятора – в какое время вы включили
оборудование.

1.3 Включаем аппарат для продувания наконечников KaVo
QUATTROcare PLUS.
Включаем прибор в розетку. Перед продуванием наконечников в аппарат нужно 

поместить салфетки, которые будут впитывать вытекающее масло из наконечников. 

Салфетки рекомендовано меня ежедневно. Также данные салфетки помогают 

определить состояние наконечников. Если после продувания наконечников, остается 

серый или черный след, то нужно об этом сообщить старшей медицинской сестре и 

сделать запись в журнале «Техническое состояние оборудования клиники». 

1.4 Включаем автоклав Woson Tanzo C23, включаем в розетку, затем
нажимаем на кнопку включения.
Проверяем уровень дистиллированной воды в автоклаве перед началом работы. 

Режимы автоклава: Режим Wrapped (134° 2 атм 5 минут) предназначен для всех 

стоматологических инструментов, кроме ортодонтических. Режим Porous (121 ° 1,1 атм 

20 минут) предназначен для стерилизации ортодонтического инструментария. 

1.5 Включаем устройство для запечатывания пакетов Euroseal 2001
Plus. Сначала включаем в розетку, затем нажимаем на кнопку питания.

1.6 Включаем дистиллятор. Сначала наливаем воду в бак, закрываем
дистиллятор и включаем в розетку, после этого включаем с помощью



кнопки питания.
Срок годности дистиллированной воды в канистре 7 дней

1.7 Включаем ультразвуковую мойку. Включается сначала в розетку,
затем включается с помощью кнопки питания.
Перед включением нужно проверить состояние дез.средства (Вендилин 2%). Если 

раствор имеет мутный цвет и осадок, то нужно его заменить на новый. Смена раствора 

1 раз в неделю согласно графику или по загрязнению

1.8 Затем раскладываем все инструменты на свои места, которые
принесли ассистенты после приемов

1.9 Проводим текущую уборку
С помощью ветоши и дез.средства вендилин 1% протираем все горизонтальные 

поверхности от чистой зоны к грязной. (от KaVo QUATTROcare до ультразвуковой мойки). 

Также протираем подоконник и крышки от контейнеров с дез.средствами. 

1.10 Проверка и при необходимости пополнение готового раствора в
канистрах

1.11 Проверка и при необходимости смена рабочего раствора в
контейнерах

2. В свободное время

2.1 Изготовление расходных материалов

2.2 Заполнение журналов
•Журнал контроля концентрации рабочих растворов дезинфицирующих и 

стерилизующих средств •Журнал учета качества предстерилизационной обработки 

•Журнал контроля работы стерилизаторов воздушного, парового (автоклав) •Журнал 

учета режима температуры и влажности в помещении •Журнал учета проведения 

генеральных уборок •Журнал проведения текущих уборок •Журнал учета медицинских 

отходов в подразделении ЦСО 

2.3 Проведение генеральной уборки



В первую очередь нужно протереть стены и потолок, после чего – подоконники, стёкла, 

батареи и отопительные трубы, затем моют медоборудование, а в конце уборки следует 

помывка полов. Мебель в это время отодвигают в другую часть комнаты, а затем 

возвращают обратно и моют уже следующую половину кабинета. Проводить ГУ нужно 

раз в семь дней.Дезинфекция поверхностей c использованием дез.средств→Включить 

бактерицидный облучатель на 1 час.По результатам каждой генеральной уборки нужно 

сделать запись в журнале.

3. Закрытие смены

3.1 Все инструменты должны быть извлечены из дез. средства,
промыты проточной и дистиллированной водой, и помещены в
упаковки.
Если ассистенты приносят емкости с использованными инструментами, они могут 

храниться всю ночь до следующей смены, если на них нет крови. Если есть следы 

крови, тогда нужно замочить их в дез.средстве Бэбидез 4%, промыть проточной водой, 

хорошо просушить и выложить обратно в контейнер для использованного 

инструментария. 

3.2 Все стерильные инструменты в упаковках должны лежать на своих
местах в ящиках и контейнерах. На столах должно быть чисто и пусто

3.3 Выключить кондиционер

3.4 Выключить бактерицидный рециркулятор водуха. Делаем отметку
в журнале учета работы рециркулятора – в какое время вы выключили
оборудование.

3.5 Выключить машинку для продувания наконечников KaVo
QUATTROcare PLUS, выключаем из розетки и меняем салфетки.



3.6 Выключить автоклав Woson Tanzo C23. Выключаем автоклав с
кнопки питания и из розетки, сливаем отработаннуюдистиллированную
воду и заливаем чистую.

3.7 Выключить Euroseal 2001 Plus устройство для запечатывания
пакетов

3.8 Выключить дистиллятор

3.9 Выключить ультразвуковую мойку

3.10 Проводим заключительную уборку
С помощью ветоши и дез.средства протираем все горизонтальные поверхности от 

чистой зоны к грязной. (от KaVo QUATTROcare до ультразвуковой мойки). Также 

протираем подоконник и крышки от контейнеров с дез.средствами. 

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

