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Что взять с собой на пикник?

Подготовила перечень важных вещей для пикника, чтобы ничего не забыть. Пусть будет
под рукой

1. Для комфорта

1.1 Плед/покрывало

1.2 Теплая одежда на вечер и ночь

1.3 Купальник и полотенце, если пикник около воды

1.4 Солнцезащитный крем

1.5 Средство от насекомых

1.6 Зонт

1.7 Аптечка

1.8 Портативное зарядное устройство

1.9 Деньги

2. Для развлечения

2.1 Настольные игры/карты

2.2 Активные игры



(например, бадминтон, мяч, бумеранг и т.п.)

2.3 Музыкальная колонка

2.4 Гитара

3. Еда

3.1 Легкий перекус
Бутерброды, сыр, овощи, зелень 

3.2 Основное блюдо
Например, мясо, маринованные овощи для гриля 

3.3 Ягоды, фрукты

4. Напитки

4.1 Вода питьевая

4.2 Чай/кофе/морс/сок/газировка

4.3 Алкоголь, если употребляете и уместно

5. Дополнительно

5.1 Одноразовая посуда

5.2 Салфетки

5.3 Разделочная доска

5.4 Нож



5.5 Пакеты для мусора

5.6 Влажные салфетки

5.7 Воды для мытья рук и овощей

Теперь вы знаете, что взять на природу, чтобы классно отдохнуть. Сохраняйте памятку
и будьте готовы к пикнику в любой момент.
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