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Как стать "Тем самым желанным мужчиной"

Чек-лист «Как стать тем самым желанным мужчиной» — это отличный инструмент для
тех, кто хочет улучшить свои отношения с женщинами и создать счастливую семью.
Этот чек-лист поможет вам понять, какие качества делают вас привлекательным для
противоположного пола, а также даст советы по улучшению вашей коммуникации и
поведения в отношениях.   Используйте этот чек-лист для того, чтобы стать лучшим

версией самого себя. Создать счастливые отношения и в семье и с женщинами.
Помните, что ключ к успеху лежит в постоянном развитии и работе над собой.

Муж и Любовник

Проявлять заботу и внимательность к ее желаниям.
Радовать ее с детьми, находить нестандартные решения.

Поощрять ее за малейшие удовольствия.
Романтика - свидания, ресторан, подарочки. 

Регулярно совершенствоваться в сексе.
Найти наставника, следовать программе.

Отец

Быть инициатором взаимодействия и поощрения.
Личные качества и личный пример в балансе. 

Интересоваться успехами ребенка и его отношениями с друзьями.
Искренне выражать любовь, хвалить.



Совместные посещение, мероприятий, прогулки, гости.

Сплочение и общение

Быть инициатором досуга и совместных мероприятий.
Оказывать знаки внимания. Быть в курсе дел семьи, рассказывать о себе, 

интересоваться.

Чувствовать членов семьи, маркировать их состояния.
Знакомиться и узнавать все глубже. Принимать гостей, ходить в гости, общаться.

Атмосфера сотрудничества и доверия.
Советоваться по своим трудностям, делиться своими событиями. Каждый получает 

поддержку и принятие.

Глава семьи

Есть видение приоритетов и результатов отношений – вовлекать в него
и вдохновлять

Развивать личный авторитет.
Внедрять свои решения. Держать свое слово. Принимать удары, возвращая лишь 

любовь и принятие.

Распределить и контролировать семейные обязанности и заботу обо
мне.

Квартирный вопрос

Расширение и улучшение пространства жизни.



Закрытие всех фин. нужд: ипотека, коммуналка, накопление на
улучшение жилья

Экономия ресурсов (Электр. Вода, Тепло) сортировка мусора.

Ремонт и Благоустройство

Надёжность и исправность всех вещей, мебели и механизмов в доме.
Все необходимое есть в наличии

Цветы, животные в хорошем состоянии

Эшелонированная уборка дома

Имидж

Опрятный джентльмен. Чист, подстрижен, ухожен.

Гардероб - укомплектованность, состояние, актуальность.
Вещи чистые выглажены и на своих местах

Аксессуары - есть в наличии.
Выглядят престижно и актуально.

Продукты, бытовая химия и лекарства

Стандартный перечень продуктов в наличии и на своих местах

Все необходимые лекарства БАД и витамины есть в наличии

Бытовая химия есть в наличии



Это и многое другое быстрее и качественее изменить поможет Сергей Власов -
психолог, коуч, тренер. Доступ к сервисам и бесплатным материалам 

https://taplink.cc/svlasov.ru
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