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Цифровой субботник

Для того, чтобы снизить свой углеродный след, очистите свои устройства от ненужных
файлов, ориентируясь на данный чек-лист. Отмечайте в чек-листе выполненные

действия. 

1. Смартфон

1.1 Видео и фото
Удалите дубликаты видео и фото

1.2 Заметки
Наведите порядок в заметках - устаревшие заметки удалите

1.3 Приложения
Удалите ненужные приложения

1.4 Кэш
Очистите кэш некоторых приложений, установите в настройках приложений 

максимальный размер кэша

1.5 Браузер
Закройте лишние вкладки, наведите порядок в закладках

2. Компьютер

2.1 Браузер
Закройте лишние вкладки, наведите порядок в закладках

2.2 Сортировка



Рассортируйте файлы по папкам на компьютере, дубликаты отправьте в корзину

2.3 Очистка загрузок
Наведите порядок в папке "Загрузки", ненужные файлы удалите

3. Почта

3.1 Папка "Спам"
Извлеките важные сообщения, после чего очистите папку "Спам"/"Нежелательная 

почта" 

3.2 Рассылки
Отключите назойливые рассылки

3.3 Письма
Удалите ненужные письма, рассортируйте оставшиеся письма по папкам

4. Социальные сети

4.1 Переписки
Удалите неактуальные переписки

4.2 Подписки
Отпишитесь от страниц и каналов, которые не читаете
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