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Приемы поддержания мотивации и активности
ученика на уроке

Добрый день, лучший, современный, заинтересованный педагог! Если ты открыл этот
чек-литст, значит ты уже на пути к лучшей версии себя. С помощью этого путеводителя,
ты узнаешь, что нужно сделать, чтобы школьники всегда слушали уроки, "впивались" в

знания, как некие хищники. 

1. Это надо знать!

1.1 Прочитайте методическую работу Р.Р. Давлетовой и познакомьтесь
с тем, что вообще такое мотивация и с чем ее едят

Для этого перейдите по ссылке: 

https://f.1.creatium.io/44/56/45/51be9ee490b1cd1f208d146247936bf530/davletova_r_r_motivaciya_uch_deyatelnosti.pdf 

1.2 Изучите технологии обучения, стимулирующие мотивацию
Для этого перейдите на ресурс по ссылке: 

https://schzel86.ucoz.org/500/metodicheskaja_kopilka_sposobov_uchebnoj_motivacii.pdf

1.3 Наконец, разберитесь, какие приемы можно использовать для
повышения мотивации
Изучите ресурс по ссылке: 

https://урок.рф/library/priemi_i_metodi_pozvolyayushie_povisit_motivatciyu_uch_084733.html

2. О чем подумать при сценировании урока?

2.1 Цель занятия должна быть понятной и учителю, и ученику
Убедись, что цель урока понятна тебе и будет так же понятна школьнику



2.2 Учти возраст!
Проверь, а соответствует ли материал возрастным особенностям класса? А задания 

выполнимы?

2.3 Долой скучные лекции!
Придумай, как можно разнообразить урок: может стоит добавить туда учебную игру? 

Используй новые приемы, с которыми познакомился и какие кажутся наиболее 

интересными

2.4 Индивидуальный подход - ключ к мотивации
Представь свой класс и подумай, у каких учеников возникают большие трудности при 

изучении материала. Найди тех, на кого сможешь опираться и кому следует уделить 

больше внимания

2.5 Похвали
Не надо давить учащихся за то, что они чего-то не знают. Найди в них то, с чем они 

справляются лучше всего, создай ситуацию успеха. Так они еще больше захотят 

совершенстоваться и узнавать новое!

2.6 Мы - партнеры
Доверие - самое важное, чего нужно достичь педагогу с учениками. Будь каждому 

партнером, помоги, подскажи в затруднительной ситуации. В обстановке доверия 

мотивация вырастет

2.7 Не все так просто
Не давай слишком простых заданий для учеников. Им скоро надоест щелкать задачки, 

как орехи. Подбери задания, которые будут достаточно трудными именно для него. 

Пусть посидит, помедитирует над выполнением

2.8 Не останавливайся на одном
Придумай разные формы занятия, чтобы дети не заскучали от монотонной письменной 

работы, лекции и т.д.

2.9 Я в шоке!
Отличный прием для мотивирования учащихся - проблемный вопрос с удивлением. 

Загадай им загадку, включи музыку, принеси предмет, который связан с темой - все, на 

что хватит твоей фантазии!



2.10 ИКТ - да
Используй наглядные формы обучения, яркие презентации, игры, онлайн-задания. Все 

для привлечения внимания

2.11 Помедитируйте
Обязательно по окончании урока проведи рефлексию. Обсуди, что было непонятным. 

Это поможет тебе скорректировать дальнейшие занятия, чтобы пробелов не было 

Вот и все. Когда все проверено по чек-листу, поздравляю! Теперь ты сможешь создать
действительно яркий и интересный урок. Все в твоих руках!
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