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Информационная безопасность детей(чек-лист
для родителей)

Это пример описания для Чек-листа. Тут обычно пишут - зачем был создан этот чек-лист
и какую пользу он может принести

1. Перечислить угрозы интернета

1.1 Ухудшение здоровья ребенка

1.2 Просмотр нежелательного контента

1.3 Интернет-зависимость

1.4 Общение с незнакомыми людьми

2. Даже взрослые регулярно теряют голову и деньги из-за
интернет-угроз. Дети и подростки беззащитны вдвойне в
силу неопытности. У каждого возрастного периода есть
свои особенности

2.1 Дети младшего возраста могут перейти по нежелательным
ссылкам или набрать неудачную комбинацию клавиш. Угрозы
возникают по неопытности родителей.



2.2 В 10-12 лет основной проблемой также является опасность
использования нежелательных ссылок, начинаются вопросы интернет-
травли

2.3 После 12-13 лет проблемы предыдущего периода сохраняются
пускай и не в полном объёме. Но появляется опасность шантажа и
психологического насилия в интернете.

3. Чаще всего главным способом избежания подобных
проблем является достаточное внимание, уделяемое
ребёнку, благоприятная обстановка в доме, а также
контроль за временем, проведённым ребёнком в интернете
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