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Уборка перед родами

1. Комната

1.1 Убраться в полках

1.2 Разобрать все на столах

1.3 Постирать шторы

1.4 Погладить шторы

1.5 Протереть полки

1.6 Протереть шкафы

1.7 Убрать клетки

1.8 Пропылесосить

1.9 Помыть полы со средством

1.10 Помыть окна со средством

1.11 Протереть стекла шкафов

2. Коридор

2.1 Протереть обувь

2.2 Выкинуть мусор



2.3 Пропылесосить

2.4 Помыть полы со средством

2.5 Разобрать все куртки

2.6 Убрать все за шторкой

2.7 Разобрать антрисоль

2.8 Помыть антрисоль

3. Ванна

3.1 Помыть раковину со средством

3.2 Помыть зеркало

3.3 Помыть полочки

3.4 Помыть ванну со средством

3.5 Помыть полы

3.6 Помыть плитку

4. Туалет

4.1 Помыть туалет

4.2 Помыть за унитазом

4.3 Помыть полы со средством



4.4 Помыть верх унитаза

5. Кухня

5.1 Помыть под стиральной машинкой

5.2 Помыть под холодильником

5.3 Помыть стены

5.4 Разобрать холодильник

5.5 Помыть холодильник

5.6 Помыть вентиляцию

5.7 Помыть все полки в шкафчиках

5.8 Помыть люстру

5.9 Разобрать лекарства

5.10 Убрать на столе

5.11 Постирать скатерть

5.12 Протереть подоконник

5.13 Постирать штору

5.14 Помыть окно

5.15 Помыть плиту

5.16 Помыть раковину



5.17 Помыть столешницу

6. Подготовка детских вещей

6.1 Постирать детские вещи

6.2 Постирать все постельное белье для кроватки

6.3 Погладить детские вещи

6.4 Погладить все для детской кроватки

6.5 Протереть кроватку

6.6 Протереть пеленальный столик

6.7 Сложить вещи в пеленальный столик

6.8 Постирать

6.9 Постирать детские вещи

6.10 Погладить все для детской кроватки

6.11 Заправить детскую кроватку
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