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Универсальность (чек-лист)

Этот чек-лист поможет оценить, насколько у вас развит навык универсальности, и
выявить области для улучшения.

1. Легко переключаюсь между разными задачами и ролями

2. Быстро осваиваюсь в новых условиях и средах (рабочие процессы,
технологии, команды)

3. Умею работать как самостоятельно, так и в команде, подстраиваясь
под требования

4. Обладаю знаниями и умениями в нескольких сферах, что позволяет
выполнять разные типы задач

5. Могу решать комплексные задачи, объединяя различные
компетенции

6. Сохраняю продуктивность и качество работы, даже когда работаю с
разными проектами одновременно

7. Сохраняю позитивный настрой даже в сложных или нестандартных
ситуациях



8. Предлагаю креативные решения для задач, используя опыт из
разных областей

9. Легко нахожу общий язык с людьми разного типа и уровня

10. Могу брать на себя разные роли в зависимости от потребностей
команды (лидер, исполнитель, организатор)

11. Самостоятельно инициирую обучение новым темам или
технологиям для расширения своей компетенции

12. Спокойно принимаю обратную связь и использую её для улучшения
своих навыков

13. Умею анализировать общую картину, при этом не упуская важных
мелочей

14. Быстро принимаю на себя ответственность за задачи, даже если
они выходят за рамки моей основной роли

Оценка 0–30% (0–4 пункта): Навык нуждается в развитии. Вам сложно переключаться
между задачами и ролями. Работайте над расширением своих знаний и гибкостью в

работе над разными проектами. 31–60% (5–8 пунктов): Уровень навыка средний, есть
потенциал для улучшения. Вы умеете адаптироваться к различным задачам, но есть

моменты, которые можно улучшить. Старайтесь разнообразить свои задачи и развивать
новые навыки. 61–90% (9–12 пунктов): Навык развит хорошо, используется в

большинстве ситуаций. Вы универсальны и умеете эффективно работать в разных ролях
и проектах. Этот навык помогает вам адаптироваться к меняющимся требованиям.

91–100% (13–14 пунктов): Навык развит на высоком уровне, применяется уверенно. ВВы
обладаете высокой универсальностью и легко справляетесь с разными задачами.

Можете обучать других гибкости и адаптации в работе.


