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1. Одежда

1.1 Проверьте гардероб:
Избавьтесь от вещей, которые не носили в прошлом сезоне. Обновите базовые вещи 

(футболки, джинсы, платья).

1.2 Добавьте яркие акценты:
Купите несколько ярких аксессуаров (шарфы, сумки, украшения).

1.3 Обновите обувь:
Приобретите легкие кроссовки или балетки для весны. Не забудьте про стильные 

сапоги для дождливых дней.

1.4 Составьте капсульный гардероб:
Подберите универсальные вещи, которые можно комбинировать между собой.

2. Макияж

2.1 Пересмотрите косметичку:
Избавьтесь от просроченных средств. Обновите основы (тональный крем, пудра) под 

весенний цвет кожи.

2.2 Попробуйте новые оттенки:
Включите в макияж яркие тени или помады весенних оттенков.

2.3 Уделите внимание уходу за губами:
Используйте увлажняющие бальзамы и скрабы для губ.



2.4 Экспериментируйте с легким макияжем:
Попробуйте «естественный» или «без макияжа» стиль.

Не забывайте про хорошее настроение и легкость!С заботой о вас, @Путь Женщины-
Богини-Берегини.
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