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Сборы

Во время сборов ребёнка в лагерь родители задаются вопросом наполнения
чемодана.Skills road пподготовил для Вас специальный чек-лист с которым Вы с

лёгкостью соберёте ребёнка в поездку!

1. Багаж

1.1 Сумка

Удобная для самостоятельного переноса

1.2 Чемодан

Удобный для самостоятельной перевозки (на колёсах)

2. Гигиена

2.1 Полотенце (банное)

Пляжное полотенце — в подарок участникам лагеря!

2.2 Зубная щетка и паста

2.3 Туалетное мыло

Должно находится в мыльнице

2.4 Средства для душа



Гель для душа

Шампунь

Мочалка

2.5 Расчёска

2.6 Средство от комаров

3. Для девочек

3.1 Предметы для волос

Заколки 

Резинки

Зеркальце

3.2 Подросткам

Прокладки/тампоны

Крем для лица /рук

Гигиеническая помада

4. Пляжный набор

4.1 Купальник или плавки

4.2 Пляжные тапочки

Они пригодятся для посещения пляжа и душа

4.3 Плавательная шапочка

4.4 Головной убор

Кепка



Панама

4.5 Солнцезащитный крем

5. Одежда

5.1 Футболка

Рекомендуется 5-7 штук

5.2 Шорты

Рекомендуется 2-3 штуки

5.3 Джинсы или брюки

Для прогулок в прохладную погоду

Рекомендуется 1-2 пары

5.4 Кофта или рубашка

С длинным рукавом 

Рекомендуется 2-3 штуки

5.5 Лёгкая куртка

5.6 Спортивный костюм

5.7 Нарядная одежда

Для праздников или развлекательных мероприятий

5.8 Нижнее бельё

Рекомендуется 3-5 комплектов



5.9 Пижама

6. Обувь

6.1 Пляжные тапочки

6.2 Комнатные тапочки

6.3 Босоножки

С надёжной фиксацией

6.4 Спортивная обувь

Разношенная и удобная для активностей ребёнка

7. Дополнительные важные вещи

7.1 Электроника

Зарядное устройство (для телефона/планшета)

7.2 Деньги

Рекомендуется брать наличные и установить приложение Alipey.

Из российских карт работает Unionpay от Россельхозбанка

7.3 Канцтовары

Тетради

Ручки

Простой карандаш

Пластиковая папка на застежке (для хранения)



7.4 Лекарство

Необходимые препараты ( с назначением врача) - передать вожатому.

Важно!
Просим участников взять с собой необходимые личные лекарства. 

Родители должны подписать согласие на передачу лекарств.

Как правило, все медикаменты хранятся у руководителя группы.

Пожалуйста, заранее промаркируйте препараты и укажите способ применения.

8. Приложения для связи

8.1 VPN

8.2 WeChat

9. Доументы

9.1 Загранпаспорт с визой

9.2 Нотариальное соглашение на выезд ребёнка

Советы родителям:Научите ребенка стирать мелкие вещи или возьмите больше
одежды.Приготовьте пакет для грязного белья.Выбирайте немаркую, не новую одежду -
вещи могут порваться или потеряться.Подпишите вещи (имя/символ) - поможет ребенку
опознать свои вещи.Список вещей - положите в карман сумки, чтобы ничего не забыть

при сборах домой.С этим списком ребенок будет готов к комфортному отдыху!
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