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Топ-10 приложений для продуктивного
планирования

1. Any.Do
Одно из удобных приложений по составлению списков. видно на какие дни у вас когда 

и что запланировано. Задачи можно делить с друзьями, похоже в этом плане на трелло. 

2. Trello
Я люблю это приложение и в основном использую для ведения контент-плана. Однако я 

считаю, что его можно использовать настолько функционально. Что это будет одно из 

тех ведущий приложений, которым круто пользоваться.

3. Habitica
Приложение в игровой форме помогает нам осваивать новые привычки. У вас будет 

возможность создать собственного персонажа, и с выполнением каждый день 

поставленных привычек он будет становиться круче! Как по мне, идея крайне крутая, 

обязательно обратите внимание

4. Habitify: трекер привычек
Хорошее приложение, где как раз можно заводить привычки и вести в телефоне.

5. Evernote
Хорошее и интересное приложение. Мне больше, конечно напоминает это приложение 

блокнот. Тк там можно хранить все что можно, изображения, дела, структурировать все 

так как вы хотите, можно делать Документы, к ним приписывать ваши задачи. Его 

можно круто и удобно организовывать под вас.

6. Flat tomato
Принцип помидора, выставляете нужно время для определённой задачи, ставите 

таймер и работаете по принципу помидора.

7. Тайм - драйв
Кто читал книгу Глеба Архангельского тот поймёт, приложение специально было 

сделано по тем принципам, который он излагал в книге - мемуарник, принцип лягушки, 

принцип бифштекса и тд. Интересное приложение, однако дизайн устарел у этого 



приложения.

8. SleepTown
Мое любимое приложение для того, чтобы рано ложиться и рано вставать. Выставляете 

нужное время ко сну и подьему и каждый день следуете, каждый раз когда во время 

выполняете задания, у вас строится здания. За месяц можно что-то крутое отстроить.

9. Forest
Если вы постоянно отвлекаетесь на телефон, это приложение очень крутое для того, 

чтобы отслеживать продуктивность. Назначаете время на конкретное дело, ставите 

таймер, и не трогаете телефон, затем у вас растёт лес. Он также как и выше 

приложение создаёт постройку, только тут уже леса.

10. Моя вода
И не менее интересное приложение, где вы следите за тем, сколько выпили воды, 

какую воду и тд

Успехов, мой дорогой друг!
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