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Проблемы в родах и здоровье ребенка

Даже если роды для мамы прошли хорошо, есть факторы, негативно влияющие на
здоровье грудничка. Для него роды могут оказаться трудными. На это обращают

внимание многие остеопаты. В дальнейшем это может также оказать своё негативное
влияние на здоровье ребенка. Список, составленный французским остеопатом

Раймондом Солано, адресован специально для мам, чтобы обратить их внимание на
возможные проблемы и обратиться к специалисту для лечения и профилактики.

1. Ваши роды были трудными, долгосрочными, краткосрочными или
преждевременными

2. Ваши роды были спровоцированы, ускорены или замедлены

3. Осуществлялось давление на живот во время родов?

4. Вводился окситоцин по вене через капельницу

5. Вам пришлось дожидаться акушера? Вас просили искусственно
задержать роды: «сжать бёдра», сдерживать процесс родов

6. Каково было предлежание? Лицом?

7. Каково было предлежание? Ягодицами?

8. Использовались ли щипцы, шпатель или вантуз при родах?

9. Делали надрез (эпизиотомия, перинеотомия)



10. Было ли у вас кесарево сечение?

Если вы отметили хотя бы один пункт чек-листа, вашему ребенку требуется
остеопатическая коррекция, желательно в первые дни жизни. Каждые роды -

особенные и индивидуальные. У одного ребенка сложные роды могут привести к
непрятным последствиям, а другой переживёт этап рождения более благополучно.

Правильно оценивать лучше совместно со специалистом. А корректировать как можно
раньше. Это поможет предупредить многие проблемы в будущем. Негляд Михаил

Юрьевич, D.Op. http://osteom.ru
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