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Чек-лист по подбору няни

Очень сложно найти того, кто не только вызывает доверие, но и кому действительно 
можно доверять. Тем более - доверить ребенка, который не может ответить, защитить 
себя, оказать сопротивление, или избежать опасных бытовых ситуаций. Мы полагаемся 

на няню. Небольшой чек-лист вам может пригодиться.

До того, как начинать искать...

Решите, для чего вам няня
Няня для грудничка? Няня для прогулок? Няня, как бонна? Няня в сложной ситуации? 

Комбинации няни и гувернантки? Сразу скажем, что хорошие няни на дороге не 

валяются. И они тоже, а не только вы, будут выбирать. Учитывайте это.

Определите зарплату няни
Это зависит от вашего региона, конечно, и от ваших финансовых возможностей. В 

Москве вы за 30000 не сможете ни на что особенное рассчитывать, а в Саратове к вам 

за половину такой суммы встанет очередь.

Продумайте юридическую сторону
Определитесь с самого начала, как вы будете выстраивать правовые отношения с 

няней. Это будет трудовой договор, или договор возмездного оказания услуги. 

Разница - космос. Можно просто под честное слово, но...

Продумайте развитие ребенка
Напишите себе на бумаге концепцию развития и воспитания вашего ребенка на 6 

месяцев, или на 12 месяцев. Что вы хотите реализовать в нем? И, далее, кто должен 

быть с ним рядом в ваше отсутствие, в рамках подобной концепции. Какой человек в 

нее впишется?


