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Чек-лист "Правильно загадываем желания"

Несколько правил, которые помогут Вам получать желаемое быстрее.

1. Загадывайте желание в хорошем, спокойном настроении

2. Проговаривайте желание в настоящем времени, как будто оно уже
исполнилось. Например: не "хочу, чтобы у меня был Porsche, а "у меня
свой Porshe"

3. Загадывайте только для себя, не для других людей

4. Желание должно быть экологичным, т.е не нести вред окружающим.

5. Вспоминайте о желании сразу после пробуждения и перед сном,
представляйте, что оно исполнилось.В это время Вселенная лучше
воспринимает наши мысли.

6. Желание должно быть конкретным. Например, не "много денег", а
"миллион рублей"

7. Пишите своё желание на бумаге, так оно исполнится еще быстрее.

8. ВЕРЬТЕ, ЧТО ВСЁ СБУДЕТСЯ!
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