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Чек-лист: как выбрать электронную сигарету?

Разобравшись с курением и курителями табака, общественное мнение начинает
поворачиваться с нехорошим выражением лица и к электронным сигаретам. Думаем,

тут недолго вольнице осталось. Но, пока еще есть время, надо пользоваться. Кратко в
чек-листе о выборе электронной сигареты.

1. Что надо выбрать

1.1 Развинтите всю сигарету
Здесь следуйте четырем "Если". Если не знаете, что она из себя представляет, то 

попросите у кого-нибудь знакомого и разберите ее. Если она разборная. Если собрать 

не сможете - оплатите обломки. Если нет знакомого, то поймите теоретически и на 

картинках, из чего она состоит и что вам выбирать.

1.2 Выбрать надо аккумулятор
Как и у мобильного телефона, от батареи зависит длительность и бесперебойность 

работы этого курительного девайса. Батареи бывают разные...

1.3 Выбрать надо атомайзер
В слове атомайзер нет ничего радиоактивного. Так страшно называют устройство - 

испаритель, что и производит сигаретный пар. Испарители бывают разные...

1.4 Выбрать надо картридж
С этим все понятно, наверное. Картридж - и в Африке картридж. Из него поступает в 

сигарету выбранная вами для курения жидкостная смесь.

2. Посмотрите из чего выбрать

2.1 Выбрать сигареты формата Микро
Это чисто пофорсить. Показать, что она у вас есть. Иногда - покурить. Влезает в любое 

маленькое пространство. Очень похожа на сигарету... по размерам тоже. И такая же 



одноразовая - ее невозможно заправить. Только выкинуть, докурив до конца.

2.2 Выбрать сигареты формата Мини
Маленькая электронная сигаретка для тех, кто курит мало. Диаметр около 1 см. 

Маломощная.

2.3 Выбрать сигареты среднего формата
Они наиболее распространены среди курильщиков. Их диаметр - около 1,5 см. К ним 

выпускается масса аккумуляторов, картриджей, испарителей... Они самые простые в 

эксплуатации.

2.4 Выбрать сигареты большого формата
Это на любителя, т.к. для них несколько меньше всякой комплектации, чем для средних 

форматов. Проще купить Мод.

2.5 Выбрать сигареты - Моды
Помесь большой кухонной зажигалки и невесть чего. Это, если посмотреть со стороны. 

А для любителей электронного попыхивания, их форма самая что ни на есть привычная. 

Они достаточно надежны, с большой емкостью испарителя. 

2.6 Выбрать электронные Стики и Трубки
Для эстетов и заядлых курильщиков. Они внешне очень похожи на обычные 

курительные приборы + большой емкости аккумулятор и картридж. Для тех, кто курит 

много.

3. Решите, как вы курите

3.1 Курите немного и по случаю
Если вы курите от случая к случаю, то вам лучше выбрать Мини, или Микро. Этого будет 

вполне для вас достаточно

3.2 Курите пачку в день
Сигареты среднего формата вам будет вполне достаточно

3.3 Курите больше пачки однозначно
Выбирайте тогда Моды, или Трубки.



4. Теперь по порядку

4.1 Выберите форму и размер
Вы уже информированы, чтобы определиться с формой и размером. Смотрите по 

режиму своего курения. Очень много всего предлагается на рынке, на любой вкус и 

любых вариаций.

4.2 Выберите параметры аккумулятора
Он может быть механический (вы сами регулируете напряжение) и автоматический. 

Профи выбирают первый вариант. В зависимости от емкости, батареи хватает на 10-70 

сигарет.

4.3 Выберите параметры испарителя
Они бывают ремонтируемыми, полуремонтируемыми и неремонтируемыми. Если вы 

начинающий вейпер, то выбирайте минимум средний вариант. Тогда вы всегда сможете 

заменить атомайзер, если он у вас полетит из-за неправильной эксплуатации. Иначе 

выкинете весь девайс.

4.4 Выберите подходящий картридж
В большинстве случаев, вы его можете заправлять сами. Исключение - микро и 

дешевые модели. 

4.5 Выберите себе жидкость
Ну, тут бесконечные возможности и удовольствие в ассортименте. Все, что вашей душе 

угодно. Кстати, не обязательно курить жидкость с никотином. Есть масса совершенно 

безвредных и для вашего здоровья, и для здоровья окружающих. Подумайте о них. 

4.6 Следуйте Главному Правилу
Ничего не понимая в технике, не покупайте ничего дорогого. Пусть это будет ваш 

пробный вариант. Вы сможете его к себе примерить. Вы выработаете приемы его 

употребления. Вам не жалко будет его сломать. Вы привыкните к процессу... И лишь 

тогда идите и берите себе "Фирму". Удачного вам выбора!
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