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Чек-лист: как "прокачать" свою экспертность?

В большом коллективе ушами не хлопают. Об этом правиле часто забывают в сытости и
вспоминают лишь падая по социальной лестнице, после толчка со стороны молодых,
знающих и шустрых коллег. Как постоянно следить за своей "экспертностью" - наш

короткий чек-лист.

Проверьте позиционирование

Проверьте свою внутреннюю экспертность
Это ваши знания, опыт, практика, квалификация, навыки, интуиция, современность... 

Мысли пачкают мозги - это должно быть не про вас.

Проверьте свою внешнюю экспертность
Это ваша известность, репутация, популярность, публичность, позиционирование, 

респектабельность, статусность... внешний вид... Понты дороже денег - в этом 50% 

правды, кстати.

Проверьте их соответствие
Насколько ваша внутренняя экспертность адекватна вашей внешней экспертности.

Посмотрите промежуточную оценку
Если они соответствуют, то дальше не читать. Вы все правильно делаете и беспокоится 

не о чем. Если между ними есть хоть малейшее расхождение - срочно выправлять. Если 

между ними пропасть, то у вас геологическая катастрофа. Срочно принимайте меры!!!

Прокачивать внутреннюю экспертность срочно

Учите новые квалификации
То, чему вы обучались 10-20 лет, скорее всего порядком трансформировалось, обрело 

новые оболочки, угубилось в познании и расширилось за счет проникновения в 



смежные области. Осваивайте новые учебники. 

Повышайте свою квалификацию
Курсы повышения, семинары, мастер-классы, подписка на дайджесты новинок, 

изучение экспертных мнений... Все, что позволит вам оставаться в теме и на уровне.

Общайтесь с коллегами
На семинарах и конференциях ищите общения с коллегами. Обменивайтесь опытом и 

знаниями. Старайтесь не пропускать ни одного интересного вебинара, или заочного 

обсуждения текущих моментов в сфере вашей специальности. 

Читайте тематическую литературу
В мире издается сотни книг по любой вашей специальности, из которых вы десятки и 

десятки (уверены!!!) не только не читали, но и не знаете об их существовании. Читайте 

профессиональную литературу постоянно.

Получайте информацию из сети
Интернет - бескрайний источник всего нового, что появляется в любой сфере 

человеческой жизнедеятельности. Это еще может не стать темой книги, или семинара, 

а вы уже будете в курсе вопроса.

Прокачивать внешнюю экспертность срочно

Сконструируйте свой образ
Сами, или привлекайте специалистов. От одежды и манер (что вы можете и без 

консультанта), до лексики, жестов, улыбок, характерных реакций, выражений лица и 

т.д. При упоминании о вас, люди должны вас сразу визуализировать.

Оденьтесь прилично и по статусу
Одевайтесь всегда так, как должен выглядеть высококвалифицированный специалист 

вашей профессии. По одежке встречают, не забывайте. 

Поработайте над своим имиджем
Это не только одежда, но и круг вашего общения, куда вы ходите, в каких отелях 

останавливаетесь, где участвуете, какого уровня рауты вы посещаете и т.д. Напишите 

себе нижний предел по всем пунктам.

Заведите себе ресурсы



Заведите себе сайт, блог, страничку в ВКонтакте, в Одноклассники, в Фейсбук, в 

Инстаграмм, канал в Телеграм и т.д. Пишите там, наполняйте своим контентом, 

высказывайте свои суждения, сообщайте истины, вбрасывайте спорные вопросы... 

Раздавайте интервью и мнения
Выступайте экспертом везде, где только можно. Раздавайте интервью. Старайтесь быть 

релевантным ньюсмейкером даже для самого отстойного журналиста и издания, самого 

унылого и скучного канала и эфира. 

Учите и обучайтесь публично
Открыто сообщайте, если вы поехали на мастер-класс к мировому светиле, или 

участвуете в проекте Билла Гейтса... Люди должны видеть, что вы повышаете "уровень 

на уровне". Аналогично транслируйте это в своем обучении других. 

Демонстрируйте все бумажки
Любые дипломы, сертификаты, свидетельства, медали и прочее должно висеть у вас на 

стене и демонстрироваться по всем случаям, подтверждая ваш уровень.

Открывайте все результаты
Делайте максимально публичными все ваши решенные кейсы, закрытые задачи, 

отвеченные вопросы... ваших довольных клиентов и т.д. Люди должны видеть вашу 

экспертность в динамике.

Собирайте отзывы о вас
Все отзывы и упоминания о вас рассматривайте с точки зрения пригодности для пиара. 

И даже если вдруг в интернете появится заметка с фоткой "Зы! Кого замели в трезвяк", 

то постарайтесь ее растрезвонить. Изумительно, когда у эксперта есть узнаваемые 

недостатки. Люди любят за слабости.

Придумайте себе хобби
У вас должно быть милое и публичное хобби. Бабочек коллекционировать. Трубки 

курительные. Чайные блюдечки. Это даст фантастически объемный штрих вашей 

экспертности. Надо же, - скажут люди, - Такой большой и известный человек, а такой 

человечный.

Самое сложное



Оставайтесь самим собой
При всем вышесказанном, всегда оставайтесь сами собой. Найдите в себе те 

неизведанные черты, которые вам помогут выстроить весь механизм внутренней и 

внешней экспертности без фальши. И успех вам обеспечен. Удачи!

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

