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Чек-лист: как узнать свою родословную и найти
предков по фамилии?

У большинства из нас нет ни предков, ни родословных. Кто сгинул, следа не оставив,
кого было поминать просто опасно, а о ком и вспомнить нечего. И это неправильно.

Небольшой и краткий чек-лист для тех, кто хочет знать свои корни.

Первые действия

Начните с себя самого
Это самый лучший путь. Сделайте полную опись себя. Как вас зовут, когда и где 

родились, кто родители, бабушки, дедушки, кто братья и сестры и т.д. Пишите 

максимально полную о себе информацию.

Перейдите к родителям
Теперь то же самое вы сделайте и со своими родителями. Как их зовут, где и когда 

родились, кто родители, кто братья и сестры и т.д.

Перейдите к дедушкам и бабушкам
И, скорее всего, здесь вас начнут подстерегать уже пробелы. Вы что-то уже не будете 

знать. Как зовут брата дедушки, или сестру одной из ваших бабушек... Или где кто-то 

из них родился, в каком году... Тем не менее, пишите полностью всю информацию, что 

вам известна.

Попробуйте более старшие поколения
У подавляющего большинства людей в странах бывшего СССР с этим уже будут 

проблемы. В памяти не сохранилось, а документы старались в лихой XX век в семьях не 

хранить, от беды подальше. Но, напишите все, что про них знаете. Постарайтесь так 

же, максимально выделить фактаж. 

Составьте предварительное древо



Из всех данных, что вы смогли собрать в своей семье, составьте генеалогическое древо 

вашей семьи. Делайте пробелы там, где вы предполагаете людей, но не знаете их. Где 

не хватает данных, но знаете, что люди были. У вас должно быть древо с полными и 

пустыми местами.

Выпишите себе все неизвестное
Только по вашему древу, не углубляясь в совсем неизвестное прошлое и боковые ветви, 

выпишите себе на листочке все параметры, каких вам не хватает. Все даты, все города 

и места, все утерянные имена, профессии, возможные браки и места работы, службы... 

Все-все-все выпишите.

Теперь соберите все документы
Все, что есть в вашей семье, начиная с документов на вас самих и кончая последними 

бумажками из самой старой семейной истории, что сохранились. Все письма, 

фотографии, удостоверения, наградные книжки, квитанции...

Соберите все по родственникам
Обзвоните родственников, что вы знаете. Расскажите им про вашу работу. Попросите 

их сделать для вас копии всего, что по вашей общей семье в их домах хранится, или 

сохранилось. Пообщайтесь с ними над теми "пробелами" данных, которые у вас вышли. 

Они, может быть, смогут что-то добавить, пополнить.

Проанализируйте весь материал
Вы должны выделить все известные места работы, службы, загсы, города, даты, 

церковные выписки, сведения о репрессиях... Все те начала цепочек, за которые вы 

будете тянуть в поиске недостающих данных.

Работа с поиском

Проверьте все базы данных в интернете
Это и Мемориал, Книга памяти, списки погибших и пропавших без вести, списки 

голодомора, списки репрессированных и расстрелянных... Все базы в интернете, как в 

России, так и в других республиках бывшего СССР, какие есть.

Запросите архивы ЗАГСов
Все документы за последние 70 лет, касающиеся регистрации актов гражданского 

состояния, хранятся в архивах ЗАГС. Если нет возможности самому съездить в разные 



города - запросите письменно. Получите от них недостающую информацию.

Запросите архив Министерства Обороны
Если кто-либо служил в армии и есть какие-то данные о нем, то запросите военные 

архивы. Вас интересуют любые сведения: награды, места службы, даты призыва, 

откуда призывались... Ведь место призыва может быть и местом жительства вашего 

прадеда, о котором почти ничего не знаете, например.

Запрашивайте все российские архивы
Все можно и нужно запросить, если есть хоть какие зацепки. От областных, до 

центральных госархивов. Вам подскажут формы запросов сотрудники, да и в интернете 

достаточно информации.

Обдумайте иностранные направления
Если, допустим, кто-то из вашей родни был греком, поляком, евреем, жил на Дальнем 

востоке, в республиках Закавказья, в причерноморских городах... Имеет смысл 

подумать и об базах в других странах, в Израиле и США в первую очередь.

Запросите архивы в соседних странах
К примеру, в архиве СБУ (Украина) оцифрованы и открыты к доступу практически все 

дела всех, кого подмяли под себя репрессии в СССР. Вам могут прислать на вашу почту 

копию дела, если кто из родственников был репрессирован с территории нынешней 

Украины и в архивах сохранились сведения.

Подведите промежуточный итог
Скорее всего, все вышенаписанное потребует где-то год постоянной и кропотливой 

работы. Но, вы сможете получить практически все данные, которые касаются 

"советского" периода вашей семьи. Что-то восполните и о дореволюционной истории. 

Теперь вам надо сосредоточиться именно на ней.

Максимальная глубина

Ищите по царским архивам
Вас в первую очередь будут интересовать Метрические книги, Исповедальные 

ведомости и Ревизские сказки. Они сохранились в архивах областей и республик, что-то 

есть в московских центральных архивах. Что-то спалили войны и революция. Делайте 

запросы, списывайтесь, созванивайтесь с архивами, ищите сами.



Составьте списки однофамильцев
К примеру, вы знаете, что бабушка жила в Туле, у нее было четверо братьев и вы знаете 

ее девичью фамилию. Поищите везде, от ВКонтакте и до Одноклассников всех, то носит 

такую фамилию и живет в Туле. Среди них точно кто-то потомок бабушкиных братьев.

Ищите любые зацепки
Любая информация, которую вы можете с любой стороны может быть ключевой 

зацепкой. Но вам предстоит очень длительная и кропотливая работа. По мере 

получения информации, достраивайте ваше родовое дерево, открывайте боковые 

ветки, подключайте к работе новых родственников.

Обратитесь в коммерческие службы
И во многих архивах есть отделы, которые могут вам проводить поиски на платной 

основе, и отдельные коммерческие организации прямо специализируются на 

генеалогических изысканиях. Но, это очень дорогие услуги. Рекомендуем максимально 

испробовать свои силы. Удачи вам! 
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