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Чек-лист Уборка

Еженедельная уборка, не более 2 часов

Вещи по местам
Разложить всю одежду по местам, грязную отнести в стирку, заправить кровать, 

помыть и убрать обувь

Стирка
Сортировка веще на стирку, загрузить машинку

Холодильник
Очистить холодильник, протереть все полки

Посуда
Помыть посуду или загрузить посудомойку, протереть внутри шкафчиков

Плита
Почистить плиту специальным средством, и если требуется, удалить жир с фартука

Помыть бытовые приборы
Микроволновка, кофеварка, чайник вскипятить с лимонной кислотой

Раковина
Помыть раковину на кухне, оставить на 15 минут, идти в ванну

Сантехника
Почистить унитаз утенком, протереть ободок, помыть мыльницы и стаканчик, раковину 

помыть, душевую кабину помыть, нанести средство от плесени, помыть лейку сверху. 

Протереть стиральную машинку, контейнер для порошка. 

Зеркала



Зеркало в ванне и в коридоре

Поверхности
Убрать пыль с мебели и подоконников

Полить цветы
2 цветка в спальне и 1 на кухне

Пропылесосить
Весь пол, очистить резервуар и вырезать волосы

Помыть пол
И плинтуса, постирать и высушить тряпку

Вынести мусор
Помыть ведро

Смыть все средства в ванне
Протереть насухо сухой тряпкой

Закончить стирку
Повесить белье на сушилку, стирка коврика в ванне

Привезти себя в порядок, помыться, одеть красивую домашнюю одежду, поставить чай.
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