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Подготовка к свадьбе

Итак, ты официально невеста! Когда же начинать подготовку к свадьбе и с чего? Как
можно раньше и начинать! Хорошо, если у вас в итоге останется полгода до даты

свадьбы. Как и полагается, у вас будет достаточно времени на подготовку.  А может
оказаться катастрофически меньше времени. Но не переживай зря! Этот чеклист

поможет тебе «съесть слона по частям» и без лишней паники все успеть. Первое, с чего
нужно начать, это с обсуждения ваших реальных возможностей и желаний. 

За 6-4 месяцев до свадьбы:

Утвердите точный список гостей.

Оповестите всех заранее о дате свадьбе. Можно сделать это,
используя современные средства связи или разослать карточку «save
the date».

Вы можете составить список желаемых подарков - Wish- лист и отдать
его родителям, которые смогут подсказать гостям, что вам стоит
подарить.

Купите путевки и подготовьте пакет документов для поездки в
свадебное путешествие (визы, паспорта, билеты и прочее).

Займитесь поисками платья и других деталей ваших образов

Забронируйте команду свадебных вендоров на свою дату.



Сделайте съемку лавстори.

Закажите пригласительные. Они вручаются за 2-1,5 месяца до
свадьбы. Должны передавать стиль и концепцию торжества.

Дополнительная полиграфия, если планируете, – меню, карточки
рассадки и прочее, должны быть в таком же стиле.

Забронируйте дату у стилиста. Четко обсудите с ним время укладки и
мэйка в день свадьбы.

За 3-2 месяца до свадьбы:

Купите наряды себе и жениху.

Если у вас будут иногородние гости, забронируйте для них гостиницу
или снимите посуточно квартиру.

Окончательно утвердите детали и смету декора.

Букет невесты и букет дублер / Бутоньерка жениха. Лучше заказать их
у своего декоратора-флориста, а не покупать на рынке.

Свадебные аксессуары (книга пожеланий, подушечка для колец, сито
для осыпания или кулечки для лепестков, бокалы молодоженов,
коробка для даров...)

Оповестите предполагаемых почетных свидетелей/дружек о том, что
хотите возложить на них эту роль, и получите их согласие.

Назначьте подружек невесты, решите в каких платьях они будут и кто



оплачивает. То же касается и друзей жениха.

Определитесь с местом сборов жениха и невесты. Если планируете их
в отеле, то бронируйте номер как можно раньше.

Приобретите все, что вам понадобится для съемки утра невесты.

Определите место для фотосессии/прогулки, согласуйте с фотографом
и видеографом.

Вручите пригласительные на свадьбу.

Купите обручальные кольца.

За 1,5 - 1 месяц до свадьбы:

Утвердите с ведущим сценарный план банкетной части.

Обсудите сценарий и ход выездной регистрации с ведущим церемонии.

Составьте плейлист самых важных песен (первый танец, выход
невесты, несколько самых любимых композиций для дискотеки и т.п).

Продумайте финал вечера. Это должен быть яркий аккорд. Вариантов
много - светящиеся шары, бенгальские огни или фейерверк.

Составьте тайминг-план свадебного дня. Важно грамотно все
спланировать и как можно точнее рассчитать время на все
передвижения.

Продумайте трансфер для себя и гостей. Закажите машины.



Сделайте пробный макияж и прическу.

Запишитесь на косметические процедуры. Если вы ни разу не делали
что-то из планируемых процедур, лучше сделать их минимум за две
недели до свадьбы.

Не забудьте про жениха. Запишите его в барбер-шоп или к его
парикмахеру.

Закупите алкоголь и напитки, если ваш ресторан разрешает свое.

Закажите торт и остальную необходимую выпечку.

Подайте заявление в ЗАГС. Прием документов осуществляется за
месяц. Заранее уточните, какие документы вам понадобятся.

Если планируете выездную церемонию, то подавайте заявление на
роспись за пару дней до свадьбы, чтобы не создавать себе лишние
хлопоты.

Финальные вопросы. За 2 недели до свадьбы:

Начните принимать успокоительное. Например, пить травяной сбор
перед сном. И чаще говорите жениху о любви.

Получите подтверждение от приглашенных. Тех гостей, которые не
уведомили вас о намерениях, обзвоните сами.

Составьте карту рассадки гостей по столам. Не забудьте отдать его
декораторам.

Утвердите меню с рестораном и уточните количество персон.

Обговорите с администратором ресторана все организационные
вопросы: церемонию, время начала банкета, вынос горячего, рассадку,



кормление команды.

Проверьте, все ли куплено из ваших нарядов.

Примерьте наряды. Вдруг потребуется подгонка по фигуре, у вас есть
на это время.

Уточните с кондитером время доставки торта, согласуйте этот вопрос с
администратором ресторана.

Составьте четкий список задач, тем людям, кто будет помогать вам в
день свадьбы, если нет координатора. Обсудите все моменты с ними
подробно.

Сделайте карту контактов с вендорами и отдайте этот список
человеку, который будет держать с ними связь в день свадьбы.

Оплатите услуги вендорам, которые по договоренностям вы должны
произвести до свадьбы.

Устройте девичник и мальчишник с друзьями.

За неделю до свадьбы:

Выполните все процедуры красоты, которые необходимы вам и жениху
накануне свадьбы.

Соберите пакет с необходимыми вещами для брачной ночи, если она
будет в отеле. Не забудьте про одежду на второй день!

Разложите в конверты деньги для оплаты свадебных услуг в день
свадьбы. И вручите их ответственному лицу.



Соберите «тревожный чемоданчик» невесты (сменка, зарядка,
обезболивающее, косметика, булавки, лак для волос, средства гигиены
и прочее).

За пару дней до свадьбы отвезите алкоголь в ресторан.

Все аксессуары для свадьбы, которые понадобятся на церемонии и
банкете, сложите в отдельную коробку и отвезите вместе с алкоголем.

Если вы планируете закупать продукты на фуршетный стол дома или в
ресторане самостоятельно, самое время это сделать.

За один день:

Сложите все документы для путешествия в отдельный файл. Еще раз
посмотрите время вылета, проверьте бронь гостиницы. Закажите такси
и прочее.

Сообщите, на всякий случай, информацию о вашем путешествии
родителям: номера рейсов, название отеля, контакты.

Подготовьте ваши наряды и аксессуары. Недопустимо это делать
утром в день свадьбы!

Уточните еще раз у флориста вопрос доставки букета по нужному
адресу. Если жених поедет за букетом сам, напомните ему об этом.

Подтвердите время прибытия и логистику, заказанных на свадьбу авто.

Проверьте другие важные детали: кольца, деньги на непредвиденный



случай, телефоны.

Соберите корзинку с напитками, закусками и стаканчиками для
прогулки. Не забудьте про воду и влажные салфетки!

Предусмотрите перекус не только для себя, но и для съемочной
группы.

Постарайтесь пораньше лечь спать!

В день Х:

Проснувшись, улыбнитесь себе и подумайте, что этот чудесный день
настал. И ничто не должно вам портить настроение.

Позвоните и скажите своим родителям, что вы их очень любите и
цените, что в этот день они рядом.

Напишите смс своему любимому. Пусть он тоже улыбнется с утра.

Не забудьте сделать несколько красивых фото с родителями.

Забавные селфи с друзьями тоже не помешают.

Подготовьте ваши наряды и аксессуары. Недопустимо это делать
утром в день свадьбы!

После свадьбы: Скажите спасибо всем, кто помогал вам в подготовке: родителей,
друзей. Не забудьте поблагодарить всю вашу команду. Убедитесь, что все услуги

оплачены. Попросите кого-то из близких собрать цветы и подарки и отвезти их к вам
домой, если вы едете в отель.  Выдохните и улыбнитесь. А может быть, громко крикните

«ура!».  
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