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Чек - лист осознанных покупок

Этот чек-лист поможет вам выполнят правилные действия и перестроиться на те
покупки, которые не портят экологию нашего мира

1. Список покупок
Составляйте список покупок заранее и берите его с собой, чтобы в магазине покупать 

только то, что действительно нужно!

2. Экология
Всегда носите с собой из дома эко-мешок или эко-сумку, чтобы е покупать на кассах 

пакеты.

3. На развес
Старайтесь покупать фрукты и овощи на развес в эко-мешочках или многоразовых 

контейнерах.

4. Флаеры
Отказывайтесь от бесплатных флаеров и игрушек на кассах

Соблюдая эти рекомендации вы сделаете мир хот немного чище.
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