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Как читать 10 книг в месяц

1. Определись,в какие дни недели ты будешь читать определеннкую
книгу
Так как дней в недели всего 7,а книг 10,нужно решить , когда ты будешь читать по 2 

книги.Рекомендую эти произведения оставить на пятницу , субботу , воскресенье. Так 

же советую в эти дни читать самые маленькие из них.

2. Дели количество страниц на количество дней.
В 1 месяце 4 недели , то есть 1 книгу Ты будешь читать 4 дня. Например: В книги 250 

страниц. Значит 250:4=59 страниц в день (14 еще останется)

3. Распредели свое время.
Нужно выделить часы, в которые ты будешь читать. Желательно, чтобы это было одно 

и тоже время.

4. Читай!
Очень странный совет,но все же. НЕ забывай про чтение. Да, я понимаю,бывают такие 

дни ,когда не хочется ничего делать.Помни,книга твой лучший друг!

АВТОР ЧЕК-Листа:@violetts__

Создано с помощью онлайн сервиса Чек-лист | Эксперт: https://checklists.expert
как это убрать?

https://checklists.expert
https://checklists.expert/page/help#white-label

