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Чек-лист: как перестать наступать на грабли!

Мы все постоянно совершаем одни и те же ошибки, иногда даже не осознавая этого.
Ошибки портят нам жизнь и с ними необходимо бороться! Тем более, это не сложно.

1. Не бойтесь провала
Действуйте, даже если поражение возможно. Оно возможно очень часто. Как и победа, 

кстати.

2. Не упустите правильный момент
Но и постоянно бояться, что час Х будет упущен - не стоит. Будьте решительны, когда 

Ваше время настанет, и не отступайте!

3. Все и сразу - не получится
Научитесь ждать и усердно трудиться

4. Выберите правильную мотивацию
Ответьте себе предельно честно, к чему Вы в действительности стремитесь в жизни и 

готовы ли Вы прилагать к этому максимум усилий.

5. Научитесь ждать
Не бегите впереди паровоза и не пытайтесь оказаться где-то там быстрее, чем Вам 

положено. Терпение творит чудеса.

Придерживаясь этих простых правил, Вы значительно облегчите себе жизнь!
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