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Чек-лист: 10 ошибок русских женщин при
нанесении макияжа

Красота русских женщин, бесспорно, является достойным примером для женщин всего
мира и по сей день. И тем не менее, очень часто представительницы женского пола

перебарщивают с макияжем, переходя границу между сексуальностью и
вульгарностью. Давайте же выясним, какие самые распространенные ошибки

совершают именно российские женщины при нанесении макияжа,  и как  их можно
избежать.

Нанесение цветных теней с большим количеством перламутра, в
особенности, к спортивному костюму
Никто не говорит, что цветные и блестящие тени - это плохо. Но есть понятия 

вечернего и дневного макияжа. Только русская девушка, отправляясь на прогулку, 

красится так, будто на ней не спортивный костюм, а вечернее платье. Используйте 

легкий, невычурный макияж в качестве повседневного образа.

Перламутровый макияж на верхнем и нижнем веке
Ни одна европейская девушка на такое не решится, но наши красавицы почему-то 

уверены, что нет лучшего способа выделить глаза, чем обвести их ярким карандашом. 

Недопустимо выделять глаза таковым образом! 

Тени, подобранные в тон с цветом глаз
Голубоглазые девушки выбирают голубые тени, обладательницы зеленых глаз 

покупают палетки в зеленых оттенках, и так далее. В итоге макияж не только 

безвкусен, но и не придает своей обладательнице выразительности. Обращайте 

внимание не только на цвет глаз, но и одежду, которую надели на себя.

Излишне графично проработанная внешняя часть складки века
Многие девушки делают макияж по одной и той же схеме: внутренние уголки глаз 

светлые, а внешние — активно затемняются. В теории все правильно, но на практике 

выглядит жутко: внешний угол глаза раскрашивают черными и серыми цветами. Не 



забывайте о растушевке и не перебарщивайте с нанесением теней.

Не к месту нарисованные стрелки, слишком выведенные за границу
ресничного контура
Агрессивные стрелки, начерченные от души умелой рукой - еще один наш 

отличительный признак. И не важно, что речь идет о дневном образе. Берите пример с 

француженок: они если и нарисует стрелки, то только для вечернего выхода и очень 

тонкие, едва заметные.

Слишком тонко выщипанные брови
Несмотря на то, что все твердят о моде на широкие и естественные брови, многие 

русские красавицы продолжают орудовать пинцетом. Не перебарщивайте с удалением 

бровей, не искажайте форму вашего лица.

Излишне четко прорисованные брови
Это уже другая крайность: в своем стремлении достичь эффекта «соболиных бровей» 

наши девушки порой не знают меры. В итоге мы видим две широкие черные линии на 

лице. Не вырисовывайте себе "волны" над глазами, крупными бровями вы точно не 

зацепите внимание противоположного пола.

Ярко-персиковая помада с перламутром
Персик, фуксия, ярко-розовый - наши барышни очень любят выделяться из толпы, 

поэтому выбирают именно эти цвета. Обязательно с перламутром. А если еще и кожа 

загорелая - то это вообще святое! Не уродуйте свою внешность, первооснова макияжа - 

его естественность.

Очень темный тональный крем
Россиянки постоянно грешат темными «тональниками». Запомните: тональный крем 

нужно подбирать или тон в тон к коже, или на полтона светлее. Но никак не темнее!

Сильно проработанные скулы характерным рыжеватым бронзером
Наши девушки постоянно пытаются добиться эффекта «хищных скул». С румянами 

такая же история: девушки все время с ними перебарщивают, допуская ужасную 

ошибку. Перестаньте использовать рыжеватые оттенки - они делают цвет лица не 

просто не естественным, а даже немного болезненным.
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