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Уборка в радость

Календарный план по уборке дома

1. Каждый день-5 минут

1.1 Утром заправить постель и помыть посуду после завтрака
5 минут

1.2 Вечером-вынос мусора,вымыть посуду,протереть пол
20 минут

2. Каждую неделю обязательное 30-40 минут

2.1 понедельник-стирка,уборка в прихожей
40 минут

2.2 вторник-глажка,пункт из месячного плана
час

2.3 cреда- протереть пыль и зеркала, пункт из месячного плана
час

2.4 четверг-ванная и туалет
40 минут

2.5 пятница-вечером-моем полы и пылесосим
час



3. Раз в месяц

3.1 шкафы на кухне

3.2 вытяжка и микроволновка

3.3 холодильник

3.4 антресоли

3.5 балкон

3.6 шифонер или комод

3.7 окно вымыть

3.8 чистка ковров и мягкой мебели

3.9 отопительные радиаторы

3.10 люстры

3.11 детские игрушки
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