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Чек-лист фінансової грамотності

За допомогою чек-листа зможете грамотно розподіляти власні фінанси

1. Ведення особистого бюджету

1.1 Проаналізувати загальну картину
Візьміть аркуш паперу і випишіть на ньому в одній графі всі сімейні доходи. В іншій - усі 

обов'язкові статті витрат. Дайте їм назву - їжа, навчання, одяг тощо. Не забудьте про 

сезонні і інші витрати, що вимагають попереднього планування

1.2 Власна мотивація
ведення фінансів має стати звичкою, лише тоді вдасться розвивати фінансову 

грамотність та фінансову культуру

1.3 Визначення довгострокових фінансових цілей
Сімейний бюджет на місяць, квартал або навіть рік - це лише частина Вашого 

довгострокового фінансового плану. А довгостроковий фінансовий план повинен 

відображати Ваші особисті цілі й інтереси, причому не тільки фінансові. Не страшно, 

якщо його у Вас його ще немає, просто займіться його створенням

1.4 Не відкладайте внесення розрахунків
Записувати всі витрати і фіксувати їх відразу ж - відмінна звичка, яка істотно полегшить 

Вам ведення бюджету. У цьому вам і допоможуть сучасні гаджети. У будь-якому списку 

справ або в додатках до списків покупок можна відразу ж проставити ціну за 

придбаний товар

1.5 Психологія багатства: якщо грошей не вистачає, думайте не як
зекономити, а як заробити
Якщо ви хочете добитися зростання Вашого добробуту, необхідно стежити за тим, щоб 

доходи перевищували витрати. 



1.6 Формування додаткових джерел доходу
Як тільки у Вас почало виходити відкладати гроші - необхідно змусити їх працювати. 

Різницю необхідно інвестувати. Це створить додатковий пасивний дохід. Інший 

відмінний варіант почати отримувати додатково гроші - наприклад, дебетова карта з 

кешбек і відсотками на залишок по рахунку

За умови підписки на аккаунт зможете отримати додатково чек-лист Планування
доходів і витрат
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