
  Чек-лист | Эксперт

Февраль 2020

Ты сам решаешь каким будет твой день!!!:)

Вырастить лимон

Оффлайн день
отдыхай,развивайся,наслаждайся жизнью

Наведение порядка на столе и в шкафах

20 мин. немецкого

Купить растение и ухаживать за ним

Вырастить персик

Купить маску для сна

Купить джинсы

Купить худи

Красивый горшок для цветка

Снять украшения

Обустроить стенку стола

Купить халат



Приготовить блинчики с ветчиной и сыром

Заниматься спортом

Сесть на шпагат

Стать на мостик

Купить рисовую муку

Завести ежедневник

Завести кулинарную книгу

Гулять по вечерам

Готовиться к ЦТ

Начать подготовку к экзаменам

Поздравить Ангелину

Купить подарок к 8 марта

Просмотреть учебные заведения

Прочесть книгу

Вышить картину крестиком

Написать цели на жизнь

Улыбаться каждый день

Сходить на встречу выпусников



Сходить на вечер

Меньше сладкого

Меньше мучного

Покраситься

Сделать маникюр

Обновить музыку

Сделать генеральную уборку

Купить масло для волос или эсвин

Купить дейзик

Перебрать карандаши и фломастеры

Нарисовать рисунок

Сделать фоточку с носочками

Сделать фоточку с кофе

Прочитать ДЕВЧОНКИ

Прочитать ДЕВЧОНКИ

Выписать правила по русскому

Дочитать "Преступление и наказание"

Дочитать "Людзи на балоце"



Сложить все украшения

Выкинуть ненужное

Подготовиться к научной работе

Перебрать вещи

Купить помаду

Погулять

Сделать масочку для волос

Нарисовать картину

Купить соль для ван

Принять ванну с бомбочкой

Написать письмо в будущее

10 000 шагов в день

Составит список желаний

Посмотреть фильм в темноте со свечами

Составить список фильмов

Перебрать журналы

Маска для лица

Маска для лица



Маска для лица

Маска для лици

Маска для лици

Маска

Маска

Маска

Маска

Маска

Маска

Выучит 100 новых слов

Поиграть в настольные игры

Очистить телефон от ненужного

Скачать нужные приложения

Купить посуды

Сделать запоминающее фото

Распечатать его

Помыть посуду с содой

40



40

47

Посмотреть атмосферный фильм с мамой
с кофейком и пледиком

Завести полезную привычку

Сшить из фетра

150 мин. чтения(по 30 мин.)

Перебрать ящики на кухне

Перебрать полки в столовой

Перебрать в шкафах

Убраться в клодовке

Купить брелок для флэшки

Поздравить всех с 23 февраля

Купить зеркало

Купить бутылку для воды

Верь в себя и все получится!!!!!!!
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