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когда скучно

                  Скучно? тогда посмотри на этот чек лист и увидешь что можно делать когда
скучно!

1.  пойди на улицу позови подругу!
будет намного веселей!

2. порисуй что то интересное в блокноте
если нету заставь маму купить будет весело!

3. поиграй в прятки с сестрами (братьями)
будет веселей

4. найди свой дом на карте
яндекс, Google. 

ссылка:https://yandex.ru/search/?text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0%20%D0%B3%D1%83%D0%B3%D0%BB&lr=1092&clid=2242348 

ссылка:https://yandex.ru/search/?text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B0%20%D1%8F%D0%BD%D0%B4%D0%B5%D0%BA%D1%81&lr=1092&clid=2242348

5. поиграй в гаджеты
ВНИМАНИЕ:только не долго

6. поиграй в куклы, машинки
с сестрами и братьями

7. по читай книги
+ школьная учеба

8. учёба
напиши диктанты, решай контрольные



9. поскакать на скакалке

                         Может быть вам не понравилось но мне настроение подняло
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