
  Чек-лист | Эксперт

"Я йду у дитячий садок"

Бистро і легко підготуватися до садка

1. Продивитися з дитиною мультфільми, що таке дитячий
сад

1.1 М/ф "Свинка Пеппа"- Детский сад(сезон 1, серия 6)

1.2 М/ф "Три котенка",серия "Пойдем в детский сад"

1.3 М/ф "Про Веру и Анфису".

1.4 М/ф "Комаров"

2. Прочитати дитині перед сном дитячі книжки, у котрих
головний герой теж іде в садок.

2.1 "Зайка идет в садик"

2.2 "Я иду в детский сад"

2.3 "Буду директором детского сада"

2.4 "Маша и Миша идут в детский сад"



3.  Мамі та татові ознайрмитися з відповідною літературою
та відероликами про адаптацію дітей у садку

3.1 "Мой ребенок с удовольствием идет в детский сад"

3.2 "Как говорить, чтоб дети слышали , и как слушать, чтоб дети
говорили"

3.3 Видеоролик YouTybe "Комаровский про адаптацию в саду"

4. "Без мами" - 2-3 часа

4.1 У гості до бабусі

5. Пограти з дитиною у дитячий садок улюбленними
іграшками

6. Перевірити одежу малюка на комфорт та легкість
одягання самостіно.
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