
  Чек-лист | Эксперт

Как выбрать процедуру

Здравствуйте, мои принцессы)) Этот чек лист поможет Вам более точно определиться с
процедурой, которая подойдет именно Вам! Но всё таки я настоятельно рекомендую

довериться специалисту! Всем красивых волос!!

Определитесь какой результат вы ждете после
процедуры!

Идеально прямые волосы
Такой результат дает либо кератиновое выпрямление либо нанопластика!

Избавиться от ломкости и сеченых кончиков
Тут более эффективен ботокс для волос как холодный так и горячий.

Идеальный блекс
Нанопластика даёт максимальный блеск, но кератин тоже красиво сияет. Если прямые 

это не единственное желание, то лучше кератин.

Мягкость волос
Кератиновое выпрямление делает волосы нереально мягкими

Питание волос
Тут эффекстивны холодный ботокс, ботокс и биопластика(кератин питает, но 

минимально)

Хотите отрастить длину?
Ботокс или биопластика самое оптимальное

Избавиться от пушистости



Ботокс, кератин, биопластика, нанопластика.

Определите состояние волос

Натуральные волосы без сечения и видимых повреждений
Нанопластика подойдет идеально, выпрямит любые кудри

Волосы натуральные но волосы секутся
Кератин или ботокс. Если волосы густые, то лучше кератин.

Волосы окрашеные
Если просто поухаживать, то ботокс. Если выпрямить, то кератин. Если и то, и то - 

биопластика или кератин+ботокс. Биопластика будет держаться дольше.

Волосы окрашенные и поврежденные.
Ботокс или биопластика(если хочется прямые и завиток не сильный и не жесткий).

Блонд
Блонд - очень поддатливый волос, их можно выпрямить и ботоксом. Плюс им питания 

требуется больше, чем обычным волосам. Но если хочется идеально прямые и без 

единого намёка на завиток, то можно на второй процедуре сделать кератин.

Очень поврежденный блонд
Холодный ботокс и желательно курсом 3-4 процедуры.

На какое врямя вы хотели бы получить эффект от
процедуры

Ботокс - 1,5 - 4 мес

Биопластика - 2-5 мес

Кератин - 3-6 мес



Нанопластика - 6-8 мес

Холодный ботокс - 3-4 недели
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