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Планы на ещё один карантинный день

Уже который день мы на самоизоляции. Чем же заняться в свободное время? Как
отвлечься от дедлайнов?

Уход за собой

Чистка для лица
Не забывай про ромашку и белую глину

Домашнее обёртывание

Маска для роста волос с перцем
Аккуратно, красный перец очень жгучий

Маникюр/педикюр
Не забывай про масло для кутикулы

Развлечения

Монополия для всей семьи

Дурак онлайн

Развивающие игры на телефоне/компьютере

Мафия онлайн с друзьями



Для настроения

Превратить балкон в уютное место для разговоров

Планировать свои дела

Вырастить зелень на подоконнике

Приготовить торт или кексы

Ходить в яркой весенней одежде

Не унывай! Оставайся дома.
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