
  Чек-лист | Эксперт

Чек-лист по планам на карантин, чтобы не сойти
с ума

СПИСОК ВЕЩЕЙ КОТОРЫЕ НЕОБХОДИМО УСПЕТЬ СДЕЛАТЬ ЗА КАРАНТИН

1. Сделать то, что давно хотел:

1.1 Снять фильм (про спецназ)
Для начала продумать идею,написать сценарий, раскадровку,подобрать актеров, 

провести кастинг и т.д. На улицу не выходим, сидим дома!

1.2 Снять и смонтировать ролик на какую-нибудь тему за один день
Развивает усидчивость,но немного треплет нервы. Процесс вас должен увлечь. 

Например, снимите ролик к 75-летию Победы в ВОВ

2. Сделать то, на что раньше не хватало времени:

2.1 Прочитать 5 частей автобиографии Чарльза Буковски
Можно начать абсолютно с любого романа, и все равно сюжет жизни главного героя 

будет понятен

2.2 Рисовать акварелью
Оказывается, руки помнят, как это делать, а вот запас акварели нужно обновить

2.3 Посмотреть корейскую дораму "Потомки Солнца", вдохновиться,
загореться идеей снять фильм
Иногда хватает посмотреть на чужую работу, как ты уже сидишь и пишешь сценарий к 

фильму



3. Научиться чему-то новому:

3.1 Разобраться в ZOOM, Discord
Не паникуй, если что-то пойдет не так, извиняйся, ретируйся из чата, а лучше из страны

3.2 Посмотреть аниме "Бездомный Бог" по видеосвязи
Безумно, но к этому можно привыкнуть

4. Помочь друзьям и знакомым с их заданиями

4.1 Помочь отредактировать отчет будущему кинологу
Вам не сложно, а друг спасибо скажет(подарит шоколадку)

4.2 Вообразить себя Ричардом Сапоговым и помочь другу с английским

Why not?

5. Сделать то, к чему боялся прикасаться больше года

5.1 Дописать повесть
Идея есть, слов нет. Страшно и одновременно интересно к чему приведет этот 

эксперимент

После того как все пункты листа окажутся под жирненькми черточками, можно и с
карантина выходить! Выпускайте, я сделала все, что хотела!
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