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Уборка

Уборка в квартире на неделю и месяц

1. Кухня

1.1 Убрать сухую посуду

1.2 Помыть посуду

1.3 Помыть плиту

1.4 Протереть все поверхности

1.5 Пропылесосить

1.6 Помыть пол

2. Ванна

2.1 Протереть пыль

2.2 Помыть ванну/душ

2.3 Почистить унитаз

2.4 Вымыть раковину



2.5 Постирать вещи

3. Комната

3.1 Навести порядок на столах

3.2 Протереть пыль

3.3 Навести порядок на книжных и косметических полках

3.4 Поменять постельное белье

4. Коридор

4.1 Убрать лишнюю одежду и обувь

4.2 Сложить обувь на полку

4.3 Пропылесосить

4.4 Помыть пол

5. Раз в месяц

5.1 Стирать шторы

5.2 Помыть духовку

5.3 Помыть микроволновку

5.4 Разобрать холодильник

5.5 Разобрать морозильную камеру



5.6 Помыть окна

5.7 Разобрать шкаф с одеждой и обувью

5.8 Помыть стены в ванной

5.9 Протереть пыль с дверей

5.10 Протереть зеркала
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