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Салат Греческий

Рецепт салата  

1. Заправка

1.1 оливковое масло 3 ст.л.

1.2 чеснок - 1 зубчик

1.3 сушеный орегано- 1/2 ст.л.

1.4 морская соль-1/4 ч.л.

1.5 свежемолотый черный перец-1/4 ч.л.

1.6 лимонный сок- 1,5 ст.л.

2. Овощи

2.1 помидоры- 3 шт

2.2 огурцы- 1/2 штуки

2.3 зеленый перец- 1/2 штуки

2.4 сыр фета- 120 г.



2.5 маслины

Порезать и перемешать ингредиенты. Полить заправкой.
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