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1.1 lNnactmp

Kpalue obupaTy rMoLTYYHI | Ha TKaHWHHIVI OCHOBI

1.2 EnacTuyHum OMHT
SkLo By yacTo nigBeptaeTe Hory abo Big4yBaeTe ANCKOMGOPT Y KOJIHI Nica19 HaBaHTaXKEHb,

Kpalye npugbaTtu cneuianizoBaHuyi baHgax.

1.3 PaHo3arotn4mnm Kpem

Lle moxxe 6yTun 3acib Ha OCHOBI naHTeHoJ1y, abo HaTypasibHUX KOMIMOHEHTIB. 3a3BuYan B HUX
LUMPOKUM CIIEKTP BUKOPUCTaHHS, SKUV NokpuBa€ barato 3aBAaHb, Ki MOXYTb BUHUKHYTW Nig
Yac rnoAopoXxi - NoApasHEHHS Npu yKycax KoMax, HaTupaHHi B3yTTS, API6GHVX riopizax 4u
noapsAnuHaXx, TakoXx MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU BiZl OMiKiB (B TOMY YUCJi COHAYHUX), rNpu

06MOpOXXEeHHI / 0B6BITPEHHI.

1.4 KpeM Bif pO3TArHeHb
3a3Bunyari Ma€ Tako)XX aHecTe3ytouy Aito. [Jobpe 3acToCoByBaTH JIOKaJIbHO, Nepen TUM, 1K

HaksaagaTv enacTuYHuy 6MHT Yy roB’s3KY.

1.5 bHT Mapnesun i Bata (NOB'A3KMN)
Ha Bunanok ylwKoaAXeHb WKipy BinbLIOi oL - cageH Yy noapsanuH 415 Hak/1a4deHHS
MOB'AA3KN Ha paHy (3BUYaVHWUI CTEPUIbHUA BUHT | BaTa, TaKoX MOXKHa rnpuabatu crieuiasibHi

MeAanYHi NoB’sA3K1 B pa30BUX YyraKOBKaxX - € MPOTK OriKiB, MPOCOYEHI resem i €
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MPOTUMIKPOBHI).

3acobu Bipg 3acTyam:

2.1 XKapO3HMXKYIOYI

3a3Bunyavi 4189 3MEHLLUEHHS TEMepaTypu i 3HATTSA XBOpobimBoro ctaHy - 60J110 roso8u,
B’S/10CTi, IOMOTU B M’513aX BUKOPUCTOBYHO “MOPOLLIOYKM Big 3acTyAn”. BOHU MICTATb BE/IUKY
KiZIbKicTb BiTamiHy C, napaueTtamosi, KOQeiH, aHasabriH Ta AOMOMIXHI pe40BUHN. 3a3Bu4yan
bepy Taky KinbKicTb, 106 BUCTa4yn10 A0 KiHLUS noxoay (OpiEHTOBHO 2 WIT Ha 1 AeHb, aje He

b6inbLue wectn).

2.2 JIboOoaAHNKW ONnd ropsa

g cumMnomMaTnyHOro noserieHHs i HaCTKoBO - JliKyBaHHS 60110 B ropJ/ii.

2.3 Kpanni ang Hoca

JonoMora TpaBJiIeHHIO:

3.1 CopbeHT

3acTocoByBaTy 3a rnepLUNx 03HaK OTPYEHHS. Yum wBngLie - TMM Kpalye. OcobsmBo, SKLLO

MiJO3PIOETE OTPYEHHS HECBIXKOI IDKEIO YW iHLLINMU TOKCUHaMU.

3.2 KNWKOBUIN aHTUCENTUK

Jekinbka pa3is goriomaras ToBapuvLiaM ro rioxoay, siki 6yin He roToBi 4O BXXUBaHHS HE

KUM’'s4eHoi Boan, TakoxXX nigiiae 3a OTPYEHHS.

3.3 [lonomMora TpaBJIeHHIO
y BUNaaky 3aBeJsIMKOI KiJlbKOCTi iXi, abo KLO ixa 6yia HaATo XXUPHa | Ball opraHi3mM He
cripaBaseTbcA. lMpuimaTt o4pa3sy nicas iKi 3a nepLunx 03HaK BaXXKOCTI | LLjo BaM

ANCKOM@OPTHO.

3.4 3acobwu Big oiapel

3HeOoNnoui:



O 4.1 3aranbHe 3Hebosoove B TabneTkax

(O 4.2 NokanbHe 3HeboNoYe

MOXKe 3HaZ4obUTnUCL Npu CUIbHUX reMaToMax i 3abosx, 415 WBUAKOIo MicLUeBOro 3Hebos1IeHHS.
Lle He oboB’s3koBUI 3acib, NpPoTe Ha BCAK BUNAAOK y CKAaAHILLOMY, TPUBAaNILLOMY MOX0Ai,
Mioro BapTo MaTu. SKLO HEe BMIETE pOBUTU YKOJIiB, MOXHAa Micia Ae3iHeKUil i 4acTKOBOro
MPUNMHEHHS KPOBOTEYi HaJINTU PiAKUU PO34YUH HOBOKAIHYy Ha MapJsieBy MOB’A3KY i MpUKacTu
[0 YLKOAXEHOro MicLsi. TakoXx MOXHa 3HauTh 3Hebo1o0Yi naacTupi B anteui aas

BUKOpUCTaHHSA rpu 3abosx.

O 4.3 CnasmoniTnkm
3a3Buyari TakoXX MaloTb 3HEOOJIIOOYI BIaCTUBOCTI, a/leé MOXYTb BUKOPUCTOBYBATUCK i B IHLLUNX
CUTyauisax, Koav rnoTpibHa BaacHe crna3MoniTUYHa Aisl - KLU0 Y JHOANHU BUCOKUW TUCK,
CrIPUYNHEHNVI NEePEHaBaHTAXEHHSIM Yy CTPECOM, rpu cria3Max opraHiB TpaBHOI cCUCTEMU,

KoJiLi.

5. IHWi npenapaTm

(O 5.1 MNpenapaTy 3 ibynpodeHoM
rnpm 608X CUIbHILLOro XxapakTepy, B TOMy Y1C/i npu TpaBMax, 3ybHomy 6o, 6ossx cyrnobis.
MatoTb TaKoX BUpaXKeHy rnpoTu3anasbHy Ail0 i XapOo3HUXYIo4Ye - 3py4YHO bpaTu sk

YHIiBepcasbHUI 3aci6 B KOPOTKY roJ0OpPOXK.

O 5.2 AHTUCeNTuK i oe3iHdeKLis.

55 npoMuBaHHSA paH i NOLUKOAMXEHb LUKiIpU, 06p0obKu onikiB, MOJI0CKaHHSA ropsa rnpuv 03Hakax

3acTyau i iHWux BunaakKis, Koavm notTpibHa 30BHILLHA Ae3iHpeEKLIS.

O 5.3 AHTuUricTamiHHi NnpenapaTu
lpoTu aneprii Ha NMWI0K POCNH, KOMMOHEHTHU iDKi, NOBYTOBI asepreHu, 415 NoaerLeHHs

CBePBIiHHS rpn yKycax KoMax, Ha BUNnaaoK yKycy 3Mii.

O 5.4 KpoBocnuHHe

Ha Bunagok tpasm

O 5.5 Cepuese i 3acnokinnmee



g HopManizauii CTaHy y CTPeCoBuX CUTyaLiax

6. [0 UbOIro CNMCKY BapTO A0AQAaTU O0COOMCTI NnikK, AKLLO Taki €.
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