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Чек-лист по продвижению в TikTok

Привет, меня зовут Данил

1. Почему не стоит делать большие перерывы?
Лучше выкладывать ролики минимум 3 раза в неделю и больше, потому что если вы 

будете давать себе отдых, то тикток будет резать охваты.  

2. Способы монетизации TikTok
1)Продажа рекламы 2)Продажа своих товаров и услуг 3)Написание сюжетных 

сценариев 4)Видеооператор/видеограф 5)Монтаж роликов 6)Обработка роликов видео-

пресетами 7)Создание заставок для роликов 8)Вы можете рекламировать крупные 

бренды, типа AliExpress или СберМаркет и зарабатывать с каждого приведённого 

пользователя. Используя Perfluence! 

3. Ошибки в видео придают ему комментируемости.
Допустив в слове спрашивает (я написал спарашивает) я собрал около 10 комментариев 

на эту тему видео вышло в реки и я собрал почти 100К просмотров. 

4. Не выкладывайте слишком много роликов в день.
Не стоит выкладывать более 3-х видео в день так как если выливать больше то тикток 

не будет пускать в рекомендации. 

5. Снимай и монтируй в ТТ.
Лучше залетают видео снятые и смонтированные в самом тиктоке. Пару раз 

использовал иншот для монтажа — все не в кассу. 

6. Перезаливы с других ресурсов с частотой более 10% от общего
контента ведут к теневому бану.
Перезаливы с других ресурсов с соотношением больше 40% по отношению к вашему 

авторскому контенту ведут к прямому бану. 



7. ТТ вас благодарит за активность охватами
На начальном этапе стоит через боль и кровь из глаз посвящать просмотру хотя бы 30 

минут в день, лайкать и комментировать. Это актуально для всех соц.сетей. 

8. Никнейм очень важен
Ваш ник должен быть кратким, ёмким и без знаков препинаний и цифр. Идеальный 

вариант у Рената Янбекова @yanbex. Просто искать, легко читать, хорошо 

запоминается, удобен для шера. Его уже на стримах "Янбексом" называют. 

9. Аксиома: нельзя прыгать с темы на тему.
Подписчики ждут продолжения контента про психологию, а получают юмор и 

отписываются. 

10. Трендовая музыка даёт приличный охват.
Так что либо звук с камеры, либо трендовые песни. Если используете звук из 

библиотеки, на котором один-десять клипов — вы ничего не получите. 

Ну вот такой вот Чек-лист я тебе подготовил, всю эту информацию я собирал на
протяжении 7 месяцев. Поэтому буду благодарен если подпишешься на меня в

Instagram - den_emelyanov.inc 
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