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Задачи на день

Выполни эти прекрасные задачки сегодня и ты будешь самой очаровательной зайкой)

УЮТНЫЙ ДОМ

Помыть под раковиной на кухне

Помыть шкафчик со специями

Постирать плед из нашей комнаты

Разобрать обувную полочку

Помыть полы в коридоре

Поставить обувную полочку в коридор и расставить там обувь

УХОД ЗА СОБОЙ

Принять душ, почистить зубы и уход за лицом - утренний ритуал

Принять душ, почистить зубы и уход за лицом - вечерний ритуал

ЛИЧНАЯ ЭФФЕКТИВНОСТЬ

Утренние страницы



Отложить деньги в НЗ

Составить список "Сделать до отпуска"

Сделать календарь на август

Вечерние заметки

Ты сегодня молодец!
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