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Чек-лист: 10 ошибок, которые успешные люди
не совершают дважды

Люди, которых фортуна всегда обходит стороной, допускают обычно одни и те же
ошибки. У психологов есть поговорка: «Зачем искать новые способы потерпеть неудачу,

когда работают старые?»  У нас есть список этих самых ошибок. Мотайте на ус, вдруг
вам поможет.

1. Не входят в одну реку дважды
Будь то работа или отношения, которые завершились по объективным причинам, - 

бессмысленно возвращаться к тому, что не сработало, в надежде, что теперь-то все 

будет по-другому. Не будет. Это попросту невозможно, если не изменились 

обстоятельства и личности.

2. Не пытаются казаться теми, кем не являются
Что бы ни начинали успешные люди, они всегда задают себе вопросы: «Зачем я это 

делаю?», «Подхожу ли я для этого?», «Подходит это мне и надолго ли?». Если хотя бы 

на один из них ответ отрицательный, должна быть чрезвычайно веская причина все-

таки взяться за дело.

3. Не стараются изменить других
Когда успешные люди осознают, что не могут заставить другого человека поступить 

определенным образом, то дают ему свободу и позволяют ощутить последствия 

собственных поступков. Отпуская других, вы обретаете свободу и для себя.

4. Не пытаются всем угодить
Успешные люди понимают, что понравиться абсолютно всем невозможно, поэтому 

действуют целенаправленно и стараются угодить только тем, кто этого, на их взгляд, 

заслуживает.

5. Не променяют долгосрочные перспективы на сиюминутную выгоду



Успешных людей не пугают временные трудности. Если болезненный шаг, сделанный в 

настоящем, оправдается в будущем - они его сделают. Это одна из самых главных 

отличительных черт тех, кто преуспевают в карьере и личной жизни.

6. Не доверяют всему чересчур идеальному
Ничто не совершенно, а уж если таким кажется - то лучше притормозить и 

приглядеться повнимательнее. Мир неидеален. Точка.

7. Не забывают оценивать всю ситуацию целиком
Отдельно взятое событие не раскрывает положение дел в целом. Поэтому победители 

по жизни всегда помнят, что способность видеть общую картину очень полезна. Это 

повышает производительность и помогает сохранить душевный баланс.

8. Не пренебрегают разумной осторожностью
И в любви, и в карьере успешный человек всегда спрашивает себя, какую роль лично он 

играет в той или иной ситуации. Удивительно, но он никогда не будет рассматривать 

себя в качестве жертвы обстоятельств.

9. Не забывают, что успех зависит от внутреннего состояния
Жизнь не всегда позволяет нам изменить внешние факторы. Но люди счастливы, когда 

в их душе гармония. И именно внутренний мир человека во многом определяет то, как 

все складывается вокруг.
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